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Saude mental dosidosos é temado
“Simposio de Psicologia” da Una

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

Como a Psicologia esta
atuando com os que envelhe-
cem? Esta ¢ a reflexdo central
do “Simpdsio de Psicologia”,
da Una Pouso Alegre, que traz
0 tema “Amadurecimento e
Longevidade: (Re)Pensando
a Saude Mental do Idoso”.
O evento promove encontros
presenciais e on-line gratui-
tos, de hoje (14) a 18 de agos-
to, sempre a noite, na Una
Pouso Alegre.

A populagdo mundial esta
envelhecendo e, no Brasil, as
projecoes demograficas apon-
tam para equivalente cenario
para os proéximos anos. Diante
disso, torna-se urgente e ne-
cessario pensar a velhice para
além do assistencialismo, e a
doenca, apenas como proces-
so limitante de qualidade de
vida.

“O Brasil é um dos paises
com maior nimero de idosos
no mundo. Mas, o envelheci-
mento ainda é um tema tabu.
E como se as pessoas vissem
que ndo ha como tratar do
bem-estar e da qualidade de
vida na velhice”, pontua a
professora do curso de Psico-
logia da Una Pouso Alegre,
Marcilena Toledo.

O momento ja mostra que
cada vez mais, o trabalho da

psicologia esta sendo solici-
tado junto as instituicdes, seja
no acompanhamento de indi-
viduos, familiares, inclusive,
junto de profissionais da area
como os cuidadores de ido-
sos. Por isso, os profissionais
da psicologia devem estar
preparados para responder a
estas demandas crescentes.

Afeto ndo envelhece

Entre os temas das mesas
estdo: “Envelhecer pode ser
a experiéncia mais inovadora
de toda sua vida!”; “O Impac-

to do Etarismo sobre o Bem
Estar do Idoso: da Solidao até
a Inibicdo Afetiva e Sexual”;
“Envelhecimento, Sexualida-
de e Sociedade”; “Um Olhar
para o Envelhecer e Morrer”.

Mas, como pensar o afeto,
especialmente, na velhice? “O
ser humano nao ¢ s6 corpo.
O corpo envelhece, o afeto,
ndo”, resume Marcilena To-
ledo. A professora que media
uma das mesas do Simpdsio
explica que o afeto e a biolo-
gia estdo sempre juntos e que,
apesar do desgaste fisico, a

questdo afetiva estd sempre
ali e que isso nao deve ser ig-
norado.

“O idoso continua tendo
seus desejos, mesmo que ele
precise buscar outras formas
simbdlicas do viver. Por isso,
é preciso trabalhar as rela-
ces. Por meio delas é que
vamos nos produzindo, nos
transformando”, ensina.

O Simpodsio termina dia 18
de agosto com um encontro
em comemoracao antecipada
ao Dia Nacional do Psicologo,
celebrado em 27 de agosto.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE - MG.
INTIMACAO CONTRARRAZAO TOMADA DE PRECOS N°
10/2023. Objeto: “Contratacdo de empresa especializada
para construgdo de cobertura na quadra colina de Santa
Barbara, incluindo o fornecimento de material, equipamen-
tos e mé&o de obra”. Ficam todos os licitantes intimados
para, caso queiram, interpor CONTRARRAZAO acerca do
recurso interposto pela empresa ABU DHABI CONSTRU-
TORA EIRELI, obedecendo ao disposto no artigo 109 da lei
8.666/1993. Na ocasido comunico que 0 processo encontra-
-se com vistas franqueadas aos interessados. Mais infor-
magoes: (35) 3449-4023 ou email: licitapamg@gmail.com.
Pouso Alegre, 11 de agosto de 2023. Ana Carolina Boschi
Santana- Presidente Interina da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE - MG.
CONCORRENCIA PUBLICA N° 04/2023 - Processo admi-
nistrativo n® 157/2023 — Objeto: “Contratacdo de empresa
especializada para realizacdo de obras de duplicagdo da
avenida irene silveira costa, incluindo o fornecimento de
material, equipamentos e méo de obra”. A sesséo publica
sera realizada no dia 19 (dezenove) de setembro de 2023
as 09h00min, na Sala de Licitagdes, localizada na Rua Lucy
Vasconcelos Teixeira, n° 230, Bairro Mirante do Paraiso,
Pouso Alegre/MG.). O valor maximo para a execucao do
objeto € de R$ 4.541.312,89 (quatro milhdes, quinhentos e
quarenta e um mil, trezentos e doze reais e oitenta e nove
centavos), de acordo com a planilha orcamentaria disponi-
bilizada no site https://pousoalegre.mg.gov.br/licitacao.asp..
O edital e seus anexos poderdo ser consultados e obtidos
gratuitamente em dias Uteis e em horario comercial median-
te a apresentacdo de PEN DRIVE, para copia do arquivo,
no site da prefeitura www.pousoalegre.mg.gov.br, na aba
“Edital de Licitacdo” e no email: editaispmpa@gmail.com.
Mais informagoes: (35) 3449-4023.Vanessa Moraes Skielka
Silva- Presidente da Comisséo de licitagoes.

PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE/MG -
PREGAO ELETRONICO PARA REGISTRO DE PREGOS
N° 81/2023 - Objeto: “Contratacdo de empresa especiali-
zada para servico de instalacdo e manutencdo de defensa
metalica (guard rail) semi-maledvel reforcada com forneci-
mento de todos 0s materiais, equipamentos e mao de obra
necessarios, em conformidade com o termo de referéncia e
memorial descritivo.”. A sessao publica sera realizada no dia
04 de setembro de 2023 as 9:00 h. O Edital podera ser con-
sultado e obtido, gratuitamente, em dias Uteis e em horario
comercial, mediante apresentacdo de PEN_DRIVE, para c6-
pia do arquivo na Superintendéncia de Gestdo de Recursos
Materiais, pelo site da Prefeitura Municipal de Pouso Alegre
e ainda através do site http://www.portaldecompraspublicas.
com.br/18/. Informacdes tel. (35) 3449-4023 ou email: edi-
taispmpa@gmail.com —Derek William Moreira Rosa- Pre-
goeiro Municipal - Pouso Alegre 14 de agosto de 2023.

PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE/MG -
PREGAO ELETRONICO 77/2023 — Objeto: “Contratacio
de empresa especializada para execucdo e montagem
de moveis planejados e aquisicdo de moéveis de uso geral
para 0 aeroporto do municipio de Pouso Alegre.”. A sesséo
publica sera realizada no dia 30 de agosto de 2023 as
09:00 horas. O edital podera ser consultado e obtido gra-
tuitamente, em dias Uteis e em horario comercial, mediante
apresentacdo de pendrive, para copia do arquivo na Supe-
rintendéncia de Gestdo de Recursos Materiais, pelo site da
Prefeitura Municipal de Pouso Alegre ou ainda atraves do
site www.portaldecompraspublicas.com.br. Informacdes tel.
(35) 3449-4023 ou e-mail editaispmpa@gmail.com —Rodrigo
Rodrigues Pereira- Pregoeiro Municipal - Pouso Alegre 14
de agosto de 2023.
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EDITAL DE CONVOCACAO PRESTACAO DE CONTAS
O SINDICAVESPAR - Sindicato dos Trabalhadores nas In-
dustrias de Calcados, Vestuario, Confecgdes de Lonas,
Encerados, Capas de Bancos Automotivos, Bolsas, Cintos,
Trico, Croché, Luvas, Malharias, Costura em Geral e Simi-
lares de Pouso Alegre e Regido. Na forma de seu estatuto,
convoca todos o0s seus associados quites, para Assembleia
Geral Ordinéria, a realizar-se na sede do sindicato, sito a
Rua Cel. José Inacio, 78 Centro, Pouso Alegre MG, no dia 26
de agosto de 2023, as 09:30 horas em primeira convocagéo
com metade mais um dos associados, ou as 10:30 horas em
segunda convocacgao com qualquer nimero de associados
presentes, a fim de tratar dos seguintes assuntos, de acordo
com os Artigos 524 letras B e 550 da CLT.

Leitura, apreciagdo e votacéo;
1) Da ata da Assembleia anterior
2) Da prestagdo de contas e balanco do exercicio de 2022 e
parecer do conselho fiscal.
3)Da previsdo orcamentaria para o exercicio de 2024 e pare-
cer do conselho fiscal.
4) Discusséo e votacao de verbas de representacéo dos di-
retores liberados a servico da entidade.
5) Discussao e votagao de reajuste na mensalidade associa-
tiva a vigorar em janeiro de 2024.

Pouso Alegre MG, 15 de agosto de 2023.

Marcio Mario de Faria - Diretor Presidente

PREFEITURA MUNICIPAL DE IPUIUNAIMG - PREGAO
PRESENCIAL PARA O REGISTRO DE PRECOS N°29/2023
— Objeto: “REGISTRO DE PRECOS PARA AQUISICAO DE
MATERIAIS DE CONSTRUGAO, ELETRICOS E HIDRAULI-
COS PARA A PREFEITURA MUNICIPAL DE IPUIUNA/MG.”.
A sessdo publica sera realizada no dia 25 de Agosto de 2023
as 08h30min, na Sala de Licitagdes, situada na Rua Jodo
Roberto da Silva, n° 40, Centro. O edital podera ser consul-
tado e obtido, gratuitamente, em dias Uteis no periodo das
08h as 16h, ou pelo site www.ipuiuna.mg.gov.br, para copia
do arquivo. Informagdes: tel. (35) 3732-2487 ou e-mail: lici-
taipmg@gmail.com Mainara Franco Melo — Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAREACU

Processo Licitatdrio n° 047/2019

Pregdo Presencial n® 032/2019

Objeto: Prestacdo de servicos de lavagem nos veiculos
leves e pesados, pertencente a frota municipal.

Prazo: 11/08/2023 a 11/08/2024

Data: 11/08/2023

4° Termo Aditivo ao Contrato n® 224/2019
Partes: MUNICIPIO DE CAREACU

NIVALDO BORGES DA MOTA 53272722653
Valor: R$ 27.000,00

4° Termo Aditivo ao Contrato n® 225/2019
Partes: MUNICIPIO DE CAREACU

TIAGO SANTANA 01423302648
Valor: R$ 50.000,00

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAREACU
Processo Licitatorio n® 048/2023
Pregdo Presencial n® 021/2023
Contrato n°® 293/2023
Partes: MUNICIPIO DE CAREACU

GALICIA MAQUINAS DE TERRAPLANAGEM E
SERVICOS LTDA
Objeto: Contratacdo de empresa para prestacao de servi-
¢0S, com maquina motoniveladora, para execucao de ser-
vicos diversos como (manutengdo de estradas vicinais e de
vias urbanas e logradouros, aterros, desaterros, regulariza-
cao e limpeza de vias urbanas, pavimentagdo com casca-
lho de estradas municipais, abertura de valas, drenagem,
servigos no depdsito de lixo municipal etc.) e transporte de
material (areia, brita, cascalho, seixo rolado, etc.) em cami-
nh&o basculante.
Prazo: 14/08/2023 a 14/08/2024
Valor: R$ 1.380.000,00

D4Sign bb15ad8a-3371-4367-%ae4-8f6eede47382 - Para confirmar as assinaturas acesse https://secure.d4sign.com.br/verificar
=D ocumento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/01, Art. 1092, §2.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ESPIRITO SANTO DO
DOURADO - AVISO DE LICITACAO - TOMADA DE PRE-
CO — N° 00001/2023 - PROCESSO ADMINISTRATIVO N°
00238/2023 — Objeto: Contratacdo de empresa para execu-
¢ao de obra de construcéo de Creche de ensino primario no
Bairro S&o Sebastido dos Campos, em atendimento as ne-
cessidades da Secretaria Municipal de Educacéo do Muni-
cipio de Espirito Santo do Dourado/MG. O edital na integra
encontra-se disponivel no sitio eletrénico www.espdourado.
mg.gov.br. Maiores informacdes poderdo ser obtidas atra-
ves do Setor de Licitagces pelo Telefone (35) 3454-1000
ou pelo e-mail licita@espdourado.mg.gov.br. As Propostas
Serdo Recebidas Até as 09h00min do dia 04 de setembro
de 2023. Espirito Santo do Dourado (MG), 14 de agosto de
2023. Adalto Luis Leal - Prefeito Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL SILVIANOPOLIS-MG
AVISO DE RETIFICACAO DO EDITAL DE LICITACAO PRE-
GAO PRESENCIAL N° 031-2023 - PROCESSO ADMINIS-
TRATIVO N° 69-2023. - A Prefeitura Municipal de SILVIA-
NOPOLIS -MG, nos termos da Lei 8.666-93 e Lei 10.520/02,
RETIFICA O EDITAL DE LICITACAO para Contratactes de
empresa para prestacdo de servicos médicos destinados ao
municipio de Silviandpolis/MG, SENDO: em seu item 6.1.3 -
b2 — acrescentando o subitem “el”,e, corre¢do do quadro de
quantitativo de consultas nos itens 5 e 6 dos Anexos: | - Il e
VII. Anova data para o recebimento dos envelopes contendo
Documentacdo e Propostas sera as 09:00 horas do dia 24
de agosto de 2023. O Edital na integra encontra-se a dispo-
sicdo dos interessados na Sede da Prefeitura Municipal, sito
a Av. Doutor José Magalh@es Carneiro, n ° 33 - Centro de
Silviandpolis — MG ou pelo site: licita@silvianopolis.mg.gov.br.
Para informag@es Tel (35) 3451-1200. 14 de agosto de 2023.
Andreza Lima Rocha Soares, Pregoeira.
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