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Encontro de Folia de Reis em P. Alegre celebra 
tradição e encerra festividades natalinas

Presidente da Câmara delibera sobre pautas 
administrativas para dar início aos trabalhos 
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A Prefeitura, por meio da 
Superintendência Municipal 
de Cultura de Pouso Alegre, 
está se preparando para en-
cerrar as festividades nata-
linas de maneira tradicional 
e festiva com o Encontro de 
Folia de Reis, que acontecerá 
neste sábado (6), a partir das 
18h, em frente à Catedral Me-
tropolitana, na Praça Senador 
José Bento. Este evento, mar-
cado no calendário cultural 
do município, contará com 
a participação especial das 
companhias de Reis de Con-
gonhal e de Espírito Santo do 
Dourado.

“A tradição da Folia de 
Reis é uma manifestação cul-
tural que celebra a visita dos 
Reis Magos ao menino Jesus e 
representa uma rica expressão 
da cultura popular. O evento 
é uma oportunidade para os 
moradores de Pouso Alegre e 
região vivenciarem essa tradi-
ção secular, repleta de músi-
cas, danças e cores vibrantes”, 
explica a Superintendente de 

Cultura, Regina Franco.
A apresentação das com-

panhias de Reis ocorrerá 
junto ao belíssimo presépio 
montado na praça, em fren-
te à Catedral, pela Secretaria 
Municipal de Comunicação 
Social, Lazer e Turismo. O 
cenário proporcionará um 

ambiente único e acolhedor 
para que todos possam apre-
ciar a riqueza artística e cultu-
ral desses grupos folclóricos.
Em caso de chuva, o evento 
será transferido para o Cen-
tro Cultural Cleonice Bonillo 
Fernandes, localizado no an-
tigo fórum, em frente à Praça 

Senador José Bento, garantin-
do que a celebração aconteça 
independentemente das con-
dições climáticas.

Para mais informações e 
detalhes sobre o Encontro de 
Folia de Reis, os interessados 
podem entrar em contato pelo 
telefone (35) 3449-4037.

Centro de Especialidades 
inova no atendimento 
a pacientes diabéticos 
com projeto educativo
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 No intuito de proporcio-
nar um atendimento mais hu-
manizado e eficaz aos pacien-
tes hipertensos e diabéticos, 
o Centro de Especialidades 
Maura Célia de Souza Fa-
ria, mantido pela Prefeitura 
de Pouso Alegre, destaca-se 
pela implementação de prá-
ticas inovadoras. Entre elas, 
o projeto da boneca Sandri-
nha, uma iniciativa que visa 
incentivar o autocuidado e a 
autonomia das crianças e ado-
lescentes diabéticos.

Com uma equipe multi-
profissional altamente qua-
lificada, o Centro de Espe-
cialidades Maura Célia de 
Souza Faria oferece um am-
biente acolhedor e especiali-
zado para o atendimento de 
pacientes diabéticos.

Boneca Sandrinha: Uma 
Aliada no Autocuidado Infan-
til

O destaque desse centro 
de saúde é o projeto da bone-
ca Sandrinha, uma estratégia 
inovadora para aproximar 
as atividades de cuidado in-
fantil ao universo lúdico das 
crianças que convivem com o 
diagnóstico de diabetes. Cria-
da com o intuito de tornar o 
aprendizado sobre o autocui-
dado mais leve e acessível, a 
boneca Sandrinha se tornou 
uma aliada na conscientização 
e no estímulo à autonomia das 
crianças diabéticas.

A boneca Sandrinha é uti-
lizada como uma ferramenta 
educativa, proporcionando às 
crianças informações sobre o 
manejo da diabetes de uma 
forma lúdica e amigável. Os 
profissionais de saúde do Cen-
tro de Especialidades Maura 
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O Presidente da Câmara 
de Vereadores de Pouso Ale-
gre, Vereador Elizelto Guido 
(Patriota), deu início nesta 
terça-feira (02) aos trabalhos 
administrativos da Casa. O 
primeiro passo foi se reunir 
com algumas diretorias de 
departamento para ficar por 
dentro dos trabalhos realiza-
dos nos setores da Câmara. 
As reuniões com os depar-
tamentos são importantes já 
que todas as ações acabam 
tendo reflexo para o cidadão. 
Até que se reinicie as Ses-
sões de Plenário, essa deve 
ser a principal ação de Elizel-
to: alinhar os departamentos 
conforme os objetivos previs-
tos para o ano que se inicia. 
O retorno das Sessões Ordiná-
rias ocorre na primeira terça-
-feira do mês de fevereiro, 
que será no dia seis (06). No 
entanto, todos os trabalhos já 
ocorrem dentro da normalida-
de e a Casa continua aberta ao 
público.

O Centro de Apoio ao Ci-
dadão – CAC, abre o ano com 
mais de 250 vagas de emprego 
cadastradas em parceria com a 
Acipa e Acessuas Trabalho e já 

anuncia processo seletivo para 
a primeira semana do ano.

Quem quiser aproveitar o 
período de férias para visitar a 
prédio da Câmara, pode ainda 
conferir muitas curiosidades 
no Museu Histórico Municipal 
Tuany Toledo, que possui um 
rico acervo cultural.

A nova mesa diretora  é 
composta pelo vereador Eli-
zelto Guido (Patriota), a Mesa 
2024 está composta pelos se-

guintes membros: Arlindo da 
Motta Paes – PTB (1º vice-
-presidente), Ely da Autopeças 
– União Brasil (2º vice-presi-

dente), Igor Tavares – PSDB 
(1º secretário) e Miguel Júnior 
Tomatinho – PSDB (2º secre-
tário).

Prefeitura Municipal de Delfim Moreira- 
Processo 158/2023 - Pregão Eletrônico 54/2023 – Tor-
na público o EDITAL RETIFICADO do processo licitatório 
para a Contratação de empresa especializada em serviços 
de impressão da Revista da Prefeitura Municipal de Delfim 
Moreira, com tiragem prevista de 5.000 (cinco mil) exempla-
res pela edição. Sessão Pública às 09h do dia 16/01/2024. 
Credenciamento: até as 09h do dia 16/01/2024. Apresenta-
ção das propostas: até as 09h do dia 16/01/2024. Início dos 
lances: sob comando do pregoeiro após completar a análise 
das propostas. Para todas as referências de tempo será ob-
servado o horário de Brasília – DF. Editais e informações 
complementares na sede da Prefeitura Municipal, no Setor 
de Compras e Licitações pelo telefone (35) 3624-1213, ou 
no site www.delfimmoreira.mg.gov.br – Evelin Cristina Gon-
çalves Ribeiro – Pregoeira Oficial. 

Célia de Souza Faria desen-
volvem atividades interativas 
com a boneca, tornando o 
aprendizado sobre a rotina de 
cuidados mais envolvente e 
menos intimidador para os pe-
quenos pacientes.

Atividades Lúdicas Estrei-
tam Vínculos no Processo de 
Ensino-Aprendizagem

O uso da boneca Sandrinha 
vai além da função educativa, 
estabelecendo uma ponte en-
tre os profissionais de saúde 
e os pacientes infantis. As 
atividades lúdicas, centradas 
na participação da boneca, 
proporcionam um ambiente 
descontraído e aproximam as 
crianças dos profissionais de 
saúde, criando vínculos afeti-
vos essenciais para o processo 
de ensino-aprendizagem.

“O projeto da boneca San-
drinha é uma ferramenta va-
liosa que contribui para huma-
nizar o atendimento e facilitar 
a compreensão das crianças 
sobre o cuidado com a diabe-
tes. Através dessa abordagem 
lúdica, buscamos fortalecer 
a parceria entre a equipe de 
saúde e os pacientes mais jo-
vens”, destaca a Enfermeira 
Jéssica Martins, idealizadora 
do projeto.

A Prefeitura de Pouso Ale-
gre, por meio do Centro de 
Especialidades Maura Célia de 
Souza Faria, reitera seu com-
promisso com a inovação e 
humanização no atendimento à 
saúde, especialmente no cuida-
do com os pacientes diabéticos. 
O projeto da boneca Sandrinha 
é um exemplo notável de como 
a criatividade pode ser uma 
aliada poderosa na promoção 
do bem-estar e na construção 
de uma relação mais próxima 
entre a comunidade e os profis-
sionais de saúde.
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