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Senac e APAC transformam vidas com ressocialização 
e qualificação profissional em Pouso Alegre

Câmara  presta homenagem 
às mulheres do SAICA
DA REDAÇÃO
jordiario @gmail.com

A Câmara de Vereadores 
de Pouso Alegre realizou um 
encontro nesta quarta-feira 
(20) para prestar homena-
gem às mulheres do Serviço 
de Acolhimento Institucional 
para Crianças e Adolescentes 
– SAICA.

O SAICA é um Serviço 
de Acolhimento Institucional 
para Crianças e Adolescen-
tes. Trabalha no acolhimento 
de crianças e adolescentes 
que por alguma razão foram 
retiradas, por determinação 
judicial, do convívio fami-
liar. 

Com funcionamento 24h, 
assegura os cuidados e pro-
teção necessários, ofertando 
alimentação, higiene, acesso 
a saúde, educação e etc. 

No local, as crianças e 
adolescentes permanecem 
até o ato do desacolhimen-
to, que pode ser a saída 
com a família de origem 
(pai e mãe), família exten-
sa (tios, avós, primos...) e 
família substituta (adoção). 
Para que esse trabalho seja 
realizado o serviço conta 
com dezenas de mulheres 
que dedicam seus talentos 
profissionais e pessoais. São 
educadoras, Cozinheiras, 
Auxiliares de Limpeza, Psi-
cólogas, Assistentes Sociais 
e Auxiliares administrativas.

Além do Presidente da 
Câmara, vereador Elizelto 
Guido, participou também o 
2º secretário, vereador Mi-
guel Junior Tomatinho, den-
tre outras autoridades muni-
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O Senac em Pouso Alegre, 
em parceria com a Associa-
ção de Proteção e Assistência 
aos Condenados (APAC), tem 
desempenhado um papel fun-
damental na reintegração de 
indivíduos à sociedade. Em 
2023, foram realizados 11 
cursos voltados principalmen-
te para a área de gastronomia, 
atendendo à demanda da pró-
pria APAC, que possui uma 
padaria que abastece escolas 
municipais, empresas e esta-
belecimentos parceiros. Essa 
iniciativa tem proporcionado 
oportunidades de capacitação 
e inserção no mercado de tra-
balho tanto para os recuperan-
dos quanto para os egressos. 

Um exemplo inspirador 
é o caso de Gleidson Veris-
simo da Silva que, durante 
sua permanência na APAC, 
aproveitou a oportunidade 
para se qualificar por meio 
dos cursos oferecidos pelo 
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cipais como a Secretária de 
Políticas Sociais, Marcela 
Nascimento e o Major Fabrí-

cio, representando 17º RPM.
Representando o SAICA, 

participaram da composição 

da Mesa o psicólogo William 
Reis e o gerente do projeto, 
Tomé Hitalo Alves Maciel.

Senac. Após o cumprimen-
to de sua pena imposta pela 
justiça, Gleidson iniciou seu 
próprio negócio de panifica-
ção e confeitaria, utilizando 
os conhecimentos adquiri-
dos nos cursos de Qualidade 
no Atendimento ao Cliente e 
Finanças Pessoais e Técni-
cas de Confeitaria. Para ele, 
a experiência foi enriquece-
dora, destacando a qualidade 
do ensino, o profissionalis-
mo dos professores e o estí-
mulo ao empreendedorismo. 

“Foi uma escola muito boa, 
excelente na parte de aprendi-
zado, com professores super 
educados e competentes. O 
Senac possui um método de 
aprendizagem que motiva o 
aluno a querer atuar no merca-
do de trabalho”. O confeiteiro 
destacou que os cursos ajuda-
ram a abrir sua perspectiva de 
mercado, de aprendizado e, 
consequentemente, o motiva-
ram a abrir o próprio negócio 
de confeitaria. “Ajudou na 
minha visão mercadológica e, 

também, na minha vida pesso-
al, tive oportunidade de acesso 
a muito aprendizado”, com-
plementou Gleidson. 

Com o sucesso do progra-
ma em 2023, estão previstos 
mais seis cursos para 2024, 
evidenciando o compromisso 
do Senac e da APAC com a 
capacitação e reinserção dos 
indivíduos no mercado de tra-
balho. Além disso, um novo 
projeto envolvendo o Rede 
de Carreiras (portal gratuito 
do Senac que reúne currí-
culos, criado para facilitar o 
encontro de empresas e pro-
fissionais de forma moderna 
e rápida) está em andamento, 
visando intermediar a con-
tratação dos recuperados ao 
término de suas penas, conec-
tando-os com oportunidades 
de emprego compatíveis com 
suas qualificações e perfil 
profissional. Essa iniciativa 
promete contribuir ainda mais 
para a reinserção desses indi-
víduos na sociedade, propor-
cionando-lhes uma segunda 

chance e promovendo a res-
socialização de forma efetiva. 

Para outras informações so-
bre as atividades do Senac em 
Pouso Alegre, acesse o site do 
Senac, entre em contato pelo 
telefone (35) 2103-2450, ou 
presencialmente com a Central 
de Relacionamento da unidade, 
localizada na Avenida Vicente 
Simões, 370 – RFFSA. 

Senac em Pouso Alegre 
Presente na região desde 

2008 e atendendo cerca de 30 
municípios no Sul de Minas, o 
Senac em Pouso Alegre é refe-
rência em ensino e qualificação 
profissional e possui amplo por-
tfólio de cursos livres, técnicos, 
workshops e palestras, com 
opções nas áreas de Beleza, Co-
mércio, Comunicação, Informá-
tica, Turismo, Gestão, Moda e 
Saúde. A unidade oferece, tam-
bém, turmas do Programa de 
Aprendizagem Profissional Co-
mercial, pós-graduação (MBA) 
e atua também como polo de 
Educação a Distância (EAD). 
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