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Após cumprir 
as  exigências da 

Vigilância, Mineirão 
é liberado para 
funcionamento

PMPA amplia horário de funcionamento 
das Farmácias Municipais da área urbana

Prefeitura conclui a reforma de 
ponte no bairro Massaranduba

Homem é preso após 
furtar cartão e desviar 
R$ 3,5 mil da vítima 
em agência bancária
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Administração realiza abertura da Semana da Pátria 
com homenagem a Luis Fernando Verissimo
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Coloridos e modernos, 
eles são extremamente noci-
vos: os cigarros eletrônicos, 
ou vapes, podem causar le-
sões pulmonares graves e ofe-
recem até seis vezes mais ris-
cos que o cigarro comum. O 
alerta é da Secretaria de Esta-
do de Saúde de Minas Gerais 
(SES-MG), que reforça a im-
portância da prevenção, espe-
cialmente entre adolescentes, 
no Dia Nacional de Combate 
ao Fumo, neste 29 de agosto.

Os prejuízos do tabagismo 
são amplamente conhecidos 
graças às campanhas de cons-
cientização promovidas ao 
longo das últimas décadas. Já 
os malefícios do vape ainda 
geram muitas dúvidas, mas o 
consenso científico é claro: o 
produto é nocivo e perigoso. 
“Não é só sabor com vapor 
e aromas: os cigarros eletrô-
nicos causam muitos danos 
para a saúde”, destaca Nayara 
Resende Pena, coordenadora 
dos Programas de Promoção 
da Saúde da SES-MG. 

Criado nos anos 2000, 
com design moderno e as-
pecto tecnológico, o cigarro 
eletrônico ganhou força so-
bretudo entre adolescentes e 
jovens. A Pesquisa Nacional 
de Saúde do Escolar (PeN-
SE), de 2019, mostrou que 
16,8% dos estudantes de 13 a 
17 anos já haviam experimen-
tado o dispositivo.

“O vape parece inofensi-
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A Prefeitura de Pouso 
Alegre, por meio da Secre-
taria Municipal de Educa-
ção, realizou,na manhã desta 
segunda-feira (1º), a abertura 
oficial da Semana da Pátria, 
em solenidade na Praça Sena-
dor José Bento. O ato contou 
com o hasteamento das ban-
deiras em meio-mastro, em 
sinal de luto pela morte do 
escritor Luis Fernando Veris-
simo, falecido aos 88 anos, na 
madrugada do último sábado 
(30).

A cerimônia reuniu auto-
ridades civis e militares, re-
presentantes de instituições 
de ensino e a comunidade 
escolar, reforçando o caráter 
cívico e educativo do evento. 
Em seu discurso, o prefeito 
Coronel Dimas destacou a 
importância de refletir sobre o 
significado da independência 
nacional e o papel da educa-
ção na construção de um futu-
ro mais justo e igualitário.

“O Brasil é uma nação in-
dependente e soberana, mas 
a verdadeira independência 
também se constrói todos 
os dias, quando buscamos a 
igualdade de oportunidades 
e a justiça social para o nos-

Prefeitura realiza abertura da Semana da Pátria 
com homenagem a Luis Fernando Verissimo

Letal: Secretaria de Saúde faz novo 
alerta sobre o cigarro eletrônico

vo, mas é 100% perigoso”, re-
força Frederico Thadeu Cam-
pos, médico pneumologista. 
Isso porque, embora muitas 
vezes exale apenas um vapor 
inodoro, ele carrega substân-
cias altamente tóxicas, como 
nicotina, metais pesados e 
compostos químicos associa-
dos a lesões pulmonares gra-
ves.

PRINCIPAIS DOENÇAS 
ASSOCIADAS AO USO DE 

VAPE
Entre os principais riscos 

está a Evali (do inglês e-ciga-
rette or vaping use-associated 
lung injury), uma síndrome 
reconhecida como lesão pul-
monar aguda provocada pelo 
uso do cigarro eletrônico. Ela 

se diferencia da pneumonia 
por não ser uma infecção, mas 
uma inflamação severa, que 
pode causar dificuldade para 
respirar, tosse, dor no peito e 
até complicações em outros 
órgãos. 

“O diagnóstico exige uma 
anamnese bem feita, já que 
os sintomas podem confundir 
médicos e pacientes”, expli-
ca Campos. Duas substân-
cias frequentemente ligadas à 
Evali são o Tetrahidrocanabi-
nol (THC) e o acetato de vita-
mina E. 

Em março deste ano, o 
Ministério da Saúde, em par-
ceria com o Instituto Nacional 
do Câncer (Inca) e a Agên-
cia Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa), publicou 

a Nota Técnica Conjunta nº 
233/2025, orientando profis-
sionais de saúde a registrarem 
corretamente os casos de Eva-
li nas Declarações de Óbito. 

Foi criado, inclusive, um 
código específico para a sín-
drome (U07.0) no Sistema de 
Informações sobre Mortalida-
de (SIM), o que permitirá con-
solidar dados mais confiáveis 
sobre as mortes relacionadas 
ao uso de cigarros eletrônicos. 

No Brasil, a fabricação, 
importação, comercialização, 
distribuição, armazenamento, 
transporte e até mesmo a pro-
paganda de DEF são proibi-
das desde 2009, com reforço 
em 2024 pela Resolução nº 
855 da Diretoria Colegiada da 
Anvisa.

so povo. Uma pátria forte é 
aquela que garante não ape-
nas sua liberdade política, 
mas também a dignidade e a 

esperança de cada cidadão.
Em Pouso Alegre, vemos 

nossas escolas engajadas, 
com crianças e jovens que re-

presentam a força e a esperan-
ça do amanhã. São eles que 
carregam nos olhos a certeza 
de que o futuro da pátria está 

garantido quando investimos 
em educação, cidadania e va-
lores”, afirmou o prefeito.

Programação
As atividades cívicas se-

guem durante toda a sema-
na e terão como ponto alto 
o tradicional desfile de 7 de 
Setembro, que será realizado 
em grande estrutura montada 
no centro da cidade. O trajeto 
terá início em frente à Casa 

do Artesanato (Casa da Cul-
tura Menotti Del Picchia) e 
seguirá pela Avenida Doutor 
Lisboa em direção à Praça Se-
nador José Bento, onde estará 
posicionado o palanque prin-
cipal.

A programação completa 
da Semana da Pátria está dis-
ponível no site oficial da Pre-
feitura de Pouso Alegre em: 
https://pousoalegre.mg.gov.
br/noticias_individual/4777

PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM REPOUSO-MG. Pro-
cesso Administrativo nº 120/2025 - Termo de Adesão a 
Ata de Registro de Preços nº 002/2025. Órgão Gerencia-
dor- Consorcio Integrado Multifinalitário do Vale do Jequi-
tinhonha – CIM Jequitinhonha. Ata, nº 035/2024, Pregão 
Eletrônico nº 020/2024 (srp), Processo Administrativo nº 
023/2024. Contratado: Marka Veículos e Peças S/A. Objeto: 
Adesão para contratação de empresa, tendo como objeto 
a “aquisição de 03 (três) veículos zero km, tipo minivan 07 
(sete) lugares, com primeiro emplacamento pela Prefei-
tura Municipal de Bom Repouso/MG., visando atender as 
necessidades da Secretaria Municipal de Saúde de Bom 
Repouso - MG. Dotação Orçamentária: 02.06.01.10.301.0
009.1034.0000.449052.0381 - (x) estadual – secretaria de 
estado da saúde - resolução ses nº 10.358, 29 de julho de 
2025. valor total r$ 439.661,70 - data: 28/08/2025 – vigên-
cia: 28/08/2026. Edmilson Andrade – Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE/MG – Pre-
gão Eletrônico para Registro de Preços nº 70/2025 – Objeto: 
Contratação de empresa para manutenção de drenagem e 
redes de captação de águas pluviais, incluindo fornecimen-
to de mão de obra, equipamentos e materiais no município 
de Pouso Alegre. A sessão pública será realizada no dia 18 
de setembro de 2025 as 09h00min. O edital poderá ser con-
sultado e obtido gratuitamente através do Portal de Com-
pras Públicas (www.portaldecompraspublicas.com.br) e do 
site da Prefeitura (www.pousoalegre.mg.gov.br/licitacao). 
Informações: (35) 3449-4023 ou e-mail licitapamg@gmail.
com. Vanessa Moraes Skielka Silva – Pregoeira Municipal. 
Pouso Alegre/MG, 29 de agosto de 2025.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAREAÇU
EXTRATO DO CONTRATO Nº 68/2025
Processo Licitatório nº 81/2025
Dispensa nº 28/2025
Partes: MUNICÍPIO DE CAREAÇU
            LIGA SUL MINEIRA DE JIU JITSU LTDA
Objeto: Contratação de empresa para a prestação de ser-
viços de organização e realização de uma etapa da liga sul 
mineira de jiu jitsu na cidade de Careaçu-mg.
Prazo: 01/09/ 2025 à 01/12/2025.
Valor: R$ 32.710,00(trinta e dois mil setecentos e dez reais)
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