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O Centro Logistico Indus-
trial Aduaneiro (CLIA) de
Pouso Alegre (MG) triplicou
de tamanho e movimentou
250 milhoes de dolares em
mercadorias entre janeiro e
abril deste ano, consolidando-
-se como um dos principais
polos logisticos do Sul de Mi-
nas para importagdo e expor-
tacao.

A expansao, concluida em
novembro do ano passado,
atende a crescente demanda
de empresas da regido, que
encontraram no espago uma
alternativa mais eficiente e es-
tratégica para suas operagoes.
Somente em 2026, ja foram
registrados mais de 3 mil pro-
cessos e 1.500 operacdes com
contéineres.

Um dos exemplos ¢ uma
multinacional instalada em
Santa Rita do Sapucai, que
importa mensalmente 14 con-
téineres com materiais vindos
da China. Os insumos sao
usados na produgdo de mo-
tores destinados a empresas
da Zona Franca de Manaus.
A unidade comegou a operar

em setembro de 2024, atraida
pela localizagdo e infraestru-
tura disponivesis.

Localizado as margens da
Ferndo Dias e proximo a ae-
roportos de Sao Paulo e ao
Porto de Santos, o CLIA ofe-
rece integragdo com o chama-
do “corredor Rio-Minas”, co-
nectando operagdes ao porto
do Rio de Janeiro.

O espago alfandegario

tem 12 mil metros quadrados
e reune servigos de diversos
orgdos federais, o que reduz o
tempo e os custos para empre-
sas. Entre eles estdo Receita
Federal, Anvisa € Ministério
da Agricultura.

Atualmente, as importa-
¢des correspondem a 95%
das operagdes no local, mas
as exportagdes t€m potencial
de crescimento. Um exemplo
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CLIA de P. Alegre triplica de tamanho e
movimenta USS 250 milhoes em 2026

¢ uma empresa de Pouso Ale-
gre que exporta fornos para
50 paises.

Em 2025, a empresa en-
viou mais de 3.200 equipa-
mentos ao exterior, utilizando
modais rodoviario, aéreo e
maritimo, via Porto de Santos.

A ampliaggo da infraestru-
tura aduaneira no Sul de Minas
¢ vista como um fator estraté-
gico para novos negocios.

Grupo Celinho inaugura moderno
Centro de Distribuicaoem P.Alegre

DA REDACAO
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Referéncia no setor au-
tomotivo do Sul de Minas,
a empresa comemorou mais
de quatro décadas de histo-
ria com a inauguracdo de um
moderno Centro de Distri-
buicao (CD) em Pouso Ale-
gre (MQG), consolidando uma
nova etapa de expansdo e
fortalecimento logistico.

O empreendimento,
concluido em apenas oito
meses, foi projetado para
ampliar a capacidade ope-
racional do grupo e garan-
tir ainda mais agilidade no
atendimento aos clientes em
toda a regidao. O novo cen-
tro logistico reune mais de
70 mil SKUs — itens ca-
dastrados no sistema — e
representa um dos maiores
investimentos da historia da
empresa.

A estrutura impressio-
na pelos numeros: sdo 456
posicdes porta-paletes, dis-
tribuidas em 152 niveis de
armazenagem ¢ 71 moddulos
estruturais, permitindo orga-
niza¢do estratégica e maior
eficiéncia na movimentacao
de pegas automotivas.

Além da dimensao fisica,
o novo CD traz tecnologia
integrada ao processo logis-
tico. O sistema de endere-
camento inteligente permite
localizar produtos com rapi-
dez, agilizando a separacdo,
conferéncia e entrega dos pe-
didos.

Outro diferencial ¢ a inte-
gragdo dos estoques entre to-
das as unidades do grupo em
tempo real, garantindo mais
precisdo operacional e repo-
sicdo imediata de pegas para
oficinas, centros automotivos
e consumidores.
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Ao longo de 41 anos, o

Grupo Celinho construiu
uma trajetdria marcada pelo
empreendedorismo e pela
proximidade com os clientes.
Hoje, a empresa soma mais
de 40 mil clientes cadastra-
dos, mais de 170 colaborado-
res e uma frota com mais de
30 motocicletas destinadas a
entregas rapidas.

O grupo também se des-

taca como distribuidor de
marcas reconhecidas nacio-
nalmente no setor automo-
tivo, como Nakata, NGK ¢
Cobreq.

Segundo a dire¢do da em-
presa, um dos maiores desa-
fios da implantagdo do novo
centro logistico foi organizar
estrategicamente os mais de
70 mil itens disponiveis ¢ es-
truturar toda a operag@o para
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garantir velocidade, eficién-
cia e qualidade no atendi-
mento.

Com o novo investimen-
to, o Grupo Celinho refor-
ca sua posicdo como uma
das principais empresas do
segmento no Sul de Minas,
ampliando a capacidade de
fornecimento de pegas auto-
motivas e fortalecendo sua
atuacdo regional.

Sul de Minas
pode ganhar polo
de incentivo a
producao

R
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A Assembleia Legislati-
va de Minas Gerais aprovou
em 2° turno o projeto de lei
que cria o Polo de Incenti-
vo a Vitivinicultura no Sul
de Minas. A proposta prevé
acOes para fortalecer a pro-
ducdo de vinho na regido,
gerar empregos, ampliar o
turismo e incentivar novos
investimentos no setor.

De autoria do deputado
estadual Dalmo Ribeiro, o
projeto também estabelece
mecanismos para estimular
a competitividade da vitivi-
nicultura mineira, incluindo
tratamento tributario dife-
renciado para agroindustrias
ligadas a producéo de vinho.

Além do incentivo a pro-
ducdo e comercializagao,
a proposta prevé apoio téc-
nico aos produtores, incen-
tivo a agricultura familiar,
qualificagdo profissional e
fortalecimento do turismo
enogastronomico na regiao,
com criacdo de rotas inte-
gradas e realizagdo de even-

DELEGADO

Borda da Mata passou a
oferecer atendimento espe-
cializado para mulheres viti-
mas de violéncia doméstica,
fortalecendo a rede de pro-
tecao, acolhimento e apoio
no municipio. O servico ¢é
realizado presencialmente na
Delegacia Civil e tem como
objetivo proporcionar aten-
dimento humanizado, orien-
tacdo e acompanhamento as
vitimas.

Além do atendimento pre-
sencial, também foi disponi-
bilizado um canal telefonico
para esclarecimento de du-
vidas e orientagcdes por meio

de vinho

tos.

Outro ponto destacado
no projeto ¢ a integracdo
entre produtores, comér-
cio, prestacao de servicos e
o setor turistico, buscando
ampliar o desenvolvimento
econdmico regional.

Segundo Dalmo Ribeiro,
o Sul de Minas possui gran-
de potencial para se conso-
lidar como referéncia nacio-
nal na producdo de vinhos.
“Estamos falando de ge-
racdo de empregos, forta-
lecimento dos produtores,
incentivo ao turismo e va-
lorizagdo de uma atividade
que cresce cada vez mais em
nossa regiao”, destacou.

O projeto também pre-
v€ incentivos para instala-
cdo de centros logisticos e
industriais ligados a cadeia
produtiva da vitivinicultura,
além de acdes para ampliar
a presen¢a do vinho mineiro
nos mercados nacional e in-
ternacional.

Apos a aprovagdo em 2°
turno, o projeto segue para
os proximos tramites legis-
lativos.

do nimero (35) 3585-0062.
A iniciativa busca ampliar o
acesso a informagao e facilitar
o suporte as mulheres que ne-
cessitam de ajuda.

De acordo com a adminis-
tragdo municipal, que cedeu a
servidora Simone Neves San-
tos, a implantacao do atendi-
mento especializado represen-
ta um importante avango na
promogao da seguranga e dos
direitos das mulheres em Bor-
da da Mata. O servigo preten-
de oferecer mais acolhimento
€ apoio as vitimas, incentivan-
do a denuncia e o enfrenta-
mento a violéncia doméstica.

EXPEDIENTE
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ardim California e Jardim Aeroportorecebem
mutirao de limpeza da Prefeitura nesta sexta
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A Prefeitura de Pouso Ale-
gre realiza, na sexta-feira (29),
a partir das 8h, mais uma agao
de limpeza urbana no munici-
pio. Nesta etapa, os trabalhos
serdo realizados nos bairros
Jardim California e Jardim
Aeroporto, sob coordenagio
da Secretaria Municipal de In-
fraestrutura, Obras e Servicos
Publicos.

As equipes atuardo em ser-
vigos de capina, varri¢do e re-
colhimento de entulhos. Tam-
bém sera realizada a operago
cata-treco, destinada a retirada
de moveis usados, objetos sem
utilidade e materiais volumo-
SOS.

Para contribuir com a orga-
nizacdo da agdo, a Prefeitura
solicita que os moradores dei-
xem, antecipadamente, os itens
a serem descartados nas calga-
das, em frente as residéncias,
facilitando o recolhimento e
garantindo maior eficiéncia nos
servigos, que terdo inicio as 8h.

HardTech Innovation e fortalece atuacao regional

em inovacao e desenvolvimento economico
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Pouso Alegre, por meio
da Secretaria de Desenvol-
vimento Econdémico, parti-
cipa nesta terga-feira (26),
em Itajuba, do HardTech
Innovation, um dos princi-
pais eventos de inovagao,
tecnologia e empreendedo-
rismo do Sul de Minas.

A participagdo do muni-
cipio acontece como expo-
sitor, via Sistema Regional
de Inovagao (SRI), iniciati-
va que reune os municipios
de Pouso Alegre, Varginha,
Pocos de Caldas, Lavras,
Itajubéd e Santa Rita do Sa-
pucai com o objetivo de
atuar de forma integrada
como um bloco econémico
voltado ao desenvolvimen-
to regional, a inovagdo e a
atracdo de investimentos.

O HardTech Innovation
reune mais de 10 mil parti-
cipantes, mais de 100 expo-
sitores, mais de 50 startups
e cerca de 80 palestrantes,
consolidando-se como uma
vitrine tecnoldgica para o
Sul de Minas e um espago
de conexd@o entre empre-
sas, universidades, star-
tups, investidores e lide-
rancas do setor produtivo.
Além de apresentar solu-
¢oes e potencialidades da
regido, o evento promove
debates sobre empreende-

dorismo inovador, desen-
volvimento tecnologico e
integragdo entre os munici-
pios que compdem O ecos-
sistema regional.

O secretario municipal
de Desenvolvimento Eco-
nomico, José Carlos Costa,
destacou a importancia da
presenca de Pouso Alegre no
evento. “O HardTech Inno-
vation demonstra a for¢a do
Sul de Minas como polo de
inovagdo e desenvolvimento
tecnologico. A participagao
de Pouso Alegre no SRI for-
talece nossa atuag@o conjunta
com 0s municipios da regiao,

o

ampliando

atraindo  investimentos

consolidando um ambiente
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Projeto cria
cartao municipal
para facilitar acesso
a transporte gratuito

DA REDACAO
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Foi aprovado por unani-
midade e em primeira vo-
tacdo na Camara de Pouso
Alegre (MG) o projeto de
lei (8280/2026) do vereador
Reverendo Dionisio (Repu-
blicanos) que cria o Cartdo
Municipal de Gratuidade no
Transporte Publico Coletivo
Urbano e Rural — PA-BUS.

O cartdo vai facilitar o
acesso ao transporte gratuito
nos casos ja previstos na lei
federal, que garante o bene-
ficio para segmentos como
pessoas idosas, com defici-
éncia e de baixa renda.

A expectativa é que, com
criagdao de um cartdo muni-
cipal, o acesso ao beneficio,
que hoje depende de inter-
mediacdo de orgaos fede-

rais, seja municipalizado e
simplificado.

“A proposta tem como
objetivo organizar, moderni-
zar e municipalizar a emis-
sdo do cartdo de gratuidade
do transporte coletivo, pro-
movendo mais acessibilida-
de, inclusdo social, eficién-
cia administrativa e controle
contra fraudes”, afirma o ve-
reador autor da proposta.

O projeto prevé a iden-
tificagdo pessoal e intrans-
ferivel dos beneficiarios,
integracdo ao sistema de
bilhetagem eletronica e sim-
plificacdo do processo de
solicitacdo dentro do pro-
prio municipio.

A proposta ainda preci-
sara ser aprovada em segun-
do turno para, entdo, seguir
para a san¢dao do prefeito
Cel. Dimas (Republicanos).

Estreia do Brasil na
Copa tera telaona

DA REDACAO
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Pouso Alegre tera trans-
missdo em teldo da estreia
da selecdo brasileira na
Copa do Mundo de 2026 no
dia 13 de junho, na Avenida
Noroeste. O evento, promo-
vido pela Prefeitura de Pou-
so Alegre e integrante do
projeto “Brasileirinho P.A”,
comega as 18h. A partida
entre Brasil e Marrocos esta
marcada para as 19h.

Além da transmissao ao
vivo, 0 evento contara com

praca de alimentacdo, food
trucks, beer trucks, espago
para convivéncia do publico
e atracdes musicais ao longo
da noite. A proposta é reunir
familias e torcedores para
acompanhar o primeiro jogo
do Brasil no Mundial em um
ambiente de lazer e confra-
ternizagao.

Segundo a Prefeitura, o
“Brasileirinho P.A” faz parte
das acdes voltadas ao entre-
tenimento da populagdo, in-
centivo ao comércio local e
movimenta¢ao da economia
durante a Copa do Mundo.
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A Prefeitura de Pouso Ale-
gre, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, realiza
neste fim de semana duas im-
portantes a¢des voltadas a pro-
mocao da satde, prevengdo e
amplia¢do do acesso da popu-
lagdo aos servigos publicos de
atendimento.

No sabado (30), acontece
mais uma edi¢ao da Caravana
da Satde, na Unidade Bésica
de Saude Sebastiao Reis, loca-
lizada na Rua Aureliano Cou-
tinho Rezende, s/n — Jardim
Sao Jodo, das 8h as 12h.

Durante a agdo, estardo
disponiveis diversos atendi-
mentos gratuitos e orientagoes
a populagao:

Durante o evento serao
oferecidos os servigos de:
Testes rapidos; Coleta de exa-
me preventivo; Agendamento
de mamografia; Afericdo de
pressao arterial e glicemia;
Pesagem do Bolsa Familia;
Vacinag¢do e atualizagdo do
cartdo de vacina; Kits de sau-
de bucal; Auriculoterapia;
Palestras sobre prevengdo de
hepatites virais e osteoporose;
Exame de eletrocardiograma;
Atendimento com clinico ge-
ral mediante agendamento

prévio e Recreagdo para as
criangas com pula-pula e al-
godao doce.

Ja no domingo (31), sera
realizada a a¢do + Saude na
Feira, no patio da rodoviaria,
também das 8h as 12h. A agdo
serd realizada em parceria com
a APADII, dentro da campa-
nha Maio Roxo, dedicada a
conscientizagdo sobre as Do-

encas Inflamatorias Intestinais
(DII), como a Doenga de Cro-
hn e a Retocolite Ulcerativa.
Durante a programacgao, a
populagdo contara com: Vaci-
nagdo; Atendimentos basicos
de saude e Orientagdes e cons-
cientizagao sobre as DIIL.
Além dos servicos de sau-
de, a Secretaria Municipal de
Finangas também participara

da agdo com emissao da guia
do IPTU 2026 e balcao de
atendimento ao cidaddo para
duvidas e esclarecimentos.

As iniciativas oferecem
a populagdo a oportunidade
de acessar servigos de saude,
orientacobes ¢ atendimentos
preventivos de forma gratuita
¢ mais proxima da comunida-
de durante o fim de semana.

Trabalhador morre apés queda de andaime
durante obra em Conceicao dos Ouros
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Um trabalhador de 46 anos
morreu apos um acidente em
uma obra em Concei¢ao dos
Ouros (MG) no fim da manha
de quarta-feira (27). Sebas-
tido Batista da Costa trabalha-
va em um andaime quando o
piso da estrutura teria se rom-
pido e ele caiu.

Segundo a Policia Militar,
o acidente aconteceu por vol-
ta de 10h50, em uma obra na
Rua Seis de Agosto, no bairro
Chacara.

De acordo com a policia,
Sebastido estava no térreo e
decidiu ir até o terrago, aces-
sando um andaime que ficava
em um nivel inferior, quando
o piso do equipamento teria
se rompido e causado a que-
da. Outros funcionarios es-
tariam presos por cordas de
seguranga a plataforma.

A vitima foi socorrida e
levada para o Pronto Atendi-
mento Monsenhor José Ro-
berto da Silva, mas, conforme
a PM, ja chegou a unidade
sem vida.
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Carreta carregada com
bovinos tomba na BR-
459 e deixa motorista

ferido em santa Rita do
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Um sinistro de transito
envolvendo um conjunto
de veiculos de carga (CVC)
foi registrado na madrugada
desta quinta-feira (28), na
Rodovia BR-459, altura do
km 130, em Santa Rita do
Sapucai, no Sul de Minas.

De acordo com a Policia
Militar Rodoviaria, a equi-
pe foi acionada por volta
da 1h10 para atendimento
da ocorréncia. No local,
os militares encontraram o
condutor deitado no acos-
tamento da rodovia, deso-
rientado e com escoriagdes
apos o tombamento do ve-
iculo.

Segundo relato do moto-
rista, ele seguia do Rio de
Janeiro (RJ) com destino
a Passos (MG), transpor-
tando 63 cabecas de gado
bovino, quando, ao passar
por uma curva, percebeu
que uma das rodas traseiras
do semirreboque travou. O
problema teria provocado a
perda de controle direcio-
nal do veiculo, que colidiu
contra o guard-rail e tom-

y

bou lateralmente.

O acidente prejudicou
a seguranga viaria, ja que
o conjunto de veiculos fi-
cou parcialmente sobre a
pista de rolamento e no
acostamento da rodovia.
Ainda nao havia confir-
magao sobre a quantidade
de animais mortos ou que
possam ter fugido apods o
tombamento. O transbordo
da carga aguardava provi-
déncias no local.

O motorista sofreu um
impacto na cabeca, ficou
desorientado e recebeu
atendimento do SAMU e
da ambulancia da EPR Sul
de Minas, sendo encami-
nhado ao hospital de Santa
Rita do Sapucai. Conforme
a policia, ele realizou o tes-
te do bafometro, que apre-
sentou resultado negativo
para consumo de alcool.

Durante o acidente, o
caminhdo também atingiu
uma residéncia as margens
da rodovia. Diante da situ-
acdo, a Defesa Civil mu-
nicipal foi acionada para
realizar avaliagdo técnica
das condigOes estruturais
do imovel.

E PREFEITURADE
{82} poUSOALEGRE

Secretaria de
Gestdo de Pessoas

EDITAL DE CONVOCACAO
Processo Seletivo Simplificado n® 032/2026

CONTRATACAO DE AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE — ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

A Prefeitura Municipal de Pouso Alegre, com base nos termos da
Constitui¢do Federal de 1988, das Leis Municipais n°® 4.190/2003, Lei
Federal n° 11.350/2006 ¢ Lei n° 2875/94, art. 2° inciso II-A, visando
atender ao interesse publico especifico do municipio de Pouso Alegre,
através da Secretaria Municipal de Satde, considera:

A necessidade de contratagdo dos seguintes profissionais para a area da Saude:
M C.H. C.H.
VAGAS CARGO REMUNERACAO | ESCOLARIDADE DIARIA  SEMANAL
Agente Ensino
01 | Comunitirio de Sande =~ R$3.242.00 S 8H 40H
(Substituigdo) SJo Lompleto
Equipe \"agas POT| Bairros
drea
01 MORUMBI: Ruas: Alfredo Custodio de Paiva (rua 1);

ESF EDISON DE ALMEIDA MONTES (rua 2); JOAQUIM JOSE PEREIRA (rua 4);
MORUMBI (Substituigdo | BENEDITO MIGUEL DA COSTA (rua 16); MARIA TEREZA MUNIZ (rua 3);

afastamento)

EVARISTO DUARTE FILHO (rua 5); BENEDITO ALVES DE JESUS (rua 6);
IOLANDA DE PAULA (rua 7); JULIO CESAR HUHN (rua 8); JOSE NUNES MAIA (rua 10);
SARGENTO GERALDO DRUMOND (rua 17); JOSE MENALLI (rua 9);
ANTONIO AUGUSTO VIEIRA (rua 11); MARIA JOSE CAMPANELLA (rua 19);
CLARINDA CAMPANELLA (rua 13); MARTIA CANDIDA MOREIRA (rua 14);
VITOR TOMAZ DE AQUINO (rua 15); AV. BENEDITO AUGUSTO MACHADO;
FLAVIO ANTONIO CAMPANELLA (rua 12); JOAO BATISTA CRUZ (N° 5 AO 190);
PORTAL VILA VERDE: Ruas: Jodo Batista Pereira; Wilson de Morais Teixeira;
Maria Aparecida Felipe Vieira; Vital Fausto Narciso; Carlos Eduardo Serra Pacheco;
JARDIM IPE: Ruas: Izabel Prado da Silva; Luiz Borges Netto; Deputado José Pereira;
Haroldo Erik Madison; Geraldinelli Garcia;

LIMEIRA: AV. PREFEITO OLAVO GOMES DE OLIVEIRA (N° 6840 A 8500);
LOT. SAO CRISTOVAO: AV. PREFEITO OLAVO GOMES DE OLIVEIRA (N° 6840 A 8500);
GRAN ROYALLE: Ruas: AL/\M}EDA DAS ACACIAS; ALAMEDA DAS AMOREIRAS;
ALAMEDA DAS ARAUCARIAS; ALAMEDA DAS CANELEIRAS;
ALAMEDA DAS MANACAS; ALAMEDA DOS ANGICOS;
ALAMEDA DOS HIBISCOS; ALAMEDA DAS PAINEIRAS;
ALAMEDA DAS SIBIPIRUNAS; Erica Franciscato; Sebastido Mariosa;
VENEZA: ANA DE FARIA MACHADO (rua 1);

MONTE CARLO: LUIZ SCODELER (rua 6); MARIA SCODELER (rua 7);
ZIGMAR ASSIS SCODELER PEREIRA (rua 8); SEBASTIAO LUCIO PRIMO (rua 9);
JURACY SCODELER (rua 10); JOAO BATISTA CRUZ (n° 12 a0 n° 261);
MA_NOELINA DE JESUS RIBEIRO (rua 3); ROSA DE SOUZA PANTALEAO (rua 4);
JOAO DE DEUS DA SILVEIRA (rua 5); HAROLDO SCODELER (rua 12);

JOANA SCODELER (rua 13); GERALDO MARTINS RIEIRA (rua 11);

PARATY: AV. DOMINGOS FARIA MACHADO ; BERNARDINA
TEODORA BORGES (rua 01); LUIZ ZAMPA (rua 2); OMARINA DE
PAULA COSTA (rua 3); ORCILIA MESSIAS DOS SANTOS (rua 4);
APARECIDA DE FATIMA TONINI (rua 5);

NATHAIR GUIDI TONINI (rua 6); CARNEIRO (rua 7).

Confira o Edital completo no site www.pousoalegre.mg.gov.br
Rua dos Carijés, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-050
(35) 3449-4054 | gestaodepessoas@pousoalegre.mg.gov.br
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FUNDAGAO SUL MINEIRA DE ENSINO MANTENEDORA DA FACULDADE DE DIREITO DO SUL DE MINAS

Balangos patrimoniais
Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024

BALANGO 2025

CNPJ: 23.955.214/0001-17

Em reais

Ativo 2025 2024
Circulante

Caixa e equivalentes de caixa - nota 1 5.136.997 6.324.492
Mensalidades a receber - nota 2 2.084.425 2.113.298
Estoques - nota 4 22.110 27.759
Outros créditos - nota 3 1.551.241 1.767.619
Despesas antecipadas - nota 3 72.446 33.088
Total do ativo circulante 8.867.220 10.266.255
Nao Circulante

Realizavel a longo prazo nota 5 2.453.137 1.897.302
Investimento - nota 5 o -
Imobilizado - nota 5 17.494.898 17.599.079
Intangivel - nota 5 13.448 21.747
Total do ativo ndo circulante 19.961.482 19.518.128
Total Ativo 28.828.702 29.784.384
Passivo 2025 2024
Circulante

Fornecedores e prestadores de servigos - nota 06 -136.626 -97.820
Obrigagdes sociais e fiscais - nota 07 -2.966.709 -2.950.661
Outras obrigagdes - nota 8 -268.366 -459.356
Total do passivo circulante -3.371.701 -3.507.837
Nao Circulante - -
Total do passivo ndo circulante - -
Patrimonio social - nota 9

Patriménio social -19.702.426 -19.982.764
Reserva de reavaliagdo -7.021.532 -7.021.532
Ajuste de avaliagdo patrimonial

Realizagdo da Reserva de Reavaliagdo 479.005 447.411
Déficit do acumulado

Superavit do Periodo — nota 10 787.951 280.338
Total do Patrimédnio Social -25.457.001 -26.276.547
Total do passivo e patriménio social -28.828.702 -29.784.384
As notas icativas sdo parte i das 6]

Demonstragdes do Resultado

FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025 E 2024

Em reais

Receita 2025 2024
Receitas de Graduagdo 18.872.978 17.601.124
Receitas de Pés-Graduagdo - -
Receita de Mestrado 1.808.300 2.066.400
Receita operacional bruta 20.681.278 19.667.524
Dedugdes (3.432.555) (3.021.470)
Devolugdes Graduagdo (49.302) (69.003)
Devolugdes Pés-Graduagdo - -
Devolugdes Mestrado (12.671) (13.558)
Distrato (22.674) (32.018)
Receita Operacional Liquida 17.164.077 16.531.475
Custos dos servigos prestados - educacional (14.530.307) (13.770.500)
Superavit Liquido 2.633.771 2.760.975
(Desp ) receitas op

Administrativas e gerais (2.425.832) (2.239.221)

Encargos sociais (75.958) (46.940)

Resultado financeiro liquido (918.298) (1.065.916)
Outras despesas (475.273) (387.739)
Déficit/Superavit Operacional Liquido (1.261.591) (978.842)
Despesas ndo operacionais

(-)Despesas+Receitas ndo operacionais 473.640 698.504
Déficit/Superavit do exercicio (787.951) (280.338)

As notas icativas sdo parte i das

RELATORIO DO AUDITOR INDEPENDENTE SOBRE AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

limos. Srs.

Conselheiros e Diretores da
FUNDAGAO SUL MINEIRA DE ENSINO
Pouso Alegre - MG

Opinido

Examinamos as demonstracdes financeiras FUNDACAO SUL MINEIRA DE ENSINO,
que compreendem o balango patrimonial em 31 de dezembro de 2025 e as respectivas
demonstragdes do resultado, das mutagdes do patrimonio liquido e dos fluxos de caixa para o
exercicio findo naquela data, assim como o resumo das principais praticas contdbeis e
demais notas explicativas.

Em nossa opinido, as demonstragdes financeiras acima referidas apresentam adequada-
mente, em todos os aspectos relevantes, a posigdo patrimonial e financeira da FUNDAGAO
SUL MINEIRA DE ENSINO em 31 de dezembro de 2025, o desempenho de suas operagdes
e os seus fluxos de caixa para o exercicio findo naquela data, de acordo com as praticas
contdbeis adotadas no Brasil, aplicaveis as pequenas e médias empresas, combinadas com
as aplicaveis as entidades sem fins lucrativos.

Resp bilidade da istragdo sobre as d coes fil
A administragdo da Fundagdo é responsavel pela elaboragdo e adequada apresentagdo dessas
demonstragdes financeiras de acordo com as praticas contabeis adotadas no Brasil e

pelos controles internos que ela determinou como necessarios para permitir a elaboragdo de
demonstragdes contdbeis livres de distorgdo relevante, independentemente se causada por
fraude ou erro.

Responsaveis pela governanga da Fundagdo sdo aqueles com responsabilidade
pela supervisdo do processo de elaboragdo das demonstragdes financeiras.

A administragdo é responsavel pela elaboragdo das demonstragdes financeiras, na avaliagdo
da capacidade de a Fundagdo continuar operando, divulgando, quando aplicavel, os assuntos
relacionados com a sua continuidade operacional e o uso dessa base contdbil na elaboragdo
das demonstragdes financeiras, a ndo ser que a administragdo pretenda liquidar a Fundagéo
ou cessar suas operagdes, ou ndo tenha nenhuma alternativa realista para evitar
o encerramento das operagdes.

Responsabilidade dos auditores independentes

Nossa responsabilidade é a de expressar uma opinido sobre essas demonstragdes financeiras
com base em nossa auditoria, conduzida de acordo com as normas brasileiras e internacionais
de auditoria. Essas normas requerem o cumprimento de exigéncias éticas pelos auditores e
que a auditoria seja planejada e executada com o objetivo de obter seguranga razoavel
de que as demonstragdes contabeis estdo livres de distor¢do relevante.

Uma auditoria envolve a execugdo de procedimentos selecionados para obtencdo de
evidéncia a respeito dos valores e divulgacdes apresentados nas demonstragdes financeiras.
Os procedimentos selecionados dependem do julgamento do auditor, incluindo a avaliagdo
dos riscos de distor¢do relevante nas demonstragdes contabeis, independentemente
se causada por fraude ou erro. Nessa avaliagdo de riscos, o auditor considera os controles
internos relevantes para a elaboragdo e adequada apresentagdo das demonstragdes
financeiras da Fundagdo para planejar os procedimentos de auditoria que sdo apropriados
nas circunstdncias, mas ndo para fins de expressar uma opinido sobre a eficacia desses
controles internos da Fundagdo. Uma auditoria inclui, também, a avaliagdo da adequagdo das
praticas contdbeis utilizadas e a razoabilidade das estimativas contdbeis feitas pela
administragdo, bem como a avaliagdo da apresentagdo das demonstragdes contdbeis
tomadas em conjunto.

Acreditamos que a evidéncia de auditoria obtida é suficiente e apropriada para fundamentar
nossa opinido.

Enfase

Em respeito ao Principio da Prudéncia, verifica-se a composi¢do da provisdo em questdo.
Seguem determinagdes da Resolugdo 1.409/2012 - ITG 2002 (R1) sobre o tema:

"A entidade sem finalidades de lucros deve constituir provisdo em montante suficiente
para cobrir as perdas esperadas sobre créditos a receber, com base em estimativa de seus
provaveis valores de realizagdo e baixar os valores prescritos, incobraveis e anistiados".

DEMONSTRAGAO DOS FLUXOS DE CAIXA
FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025 E 2024

FLUXO DE CAIXA DA ATIVIDADES OPERACIONAIS 2025 2024

(Superavit/Déficit) do exercicio
Itens que ndo afetam o caixa
Depreciagdo e amortizagdo 218.352 275.545

(787.951) (280.338)

FLUXO DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTOS b - Adi a For d 72.44 33.088
72.446 33.088
Adigdes ao ativo imobilizado 8.997 (68.731)
Adiges ao ativo intangivel (31.233) (33.450)
CAIXA APLICADO EM ATIVIDADES DE INVESTIMENTO (22.236) (102.181) iz = (e s
VARIAGAO LIQUIDA DO CAIXA (1.187.494) (625.933)
Modalidade 2025 2024
Variagdo das Disponibilidades
Caixa e equivalentes de caixa no fim do exercicio 5.136.997 6.324.492 Material em Processo 1.066 1.066
Caixa e equivalentes de caixa no inicio do exercicio 6.324.492 6.950.425 Material para Uso ou Consumo 21.044 26.693
Moveis feitos pela FDSM - -
Aumento das disponibilidades (1.187.494) (625.933) 22.110 27.759
As notas explicativas sdo parte integrante das demonstragdes financeiras. Nota - 05
a - Realizavel a longo Prazo 2025 2024
FACULDADE DE DIREITO DO SUL DE MINAS Mensalidades a receber - graduagdo 2.452.456 1.896.431
Notas explicativas as d ragdes financeiras
Exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e 2024 b - Imobilizagdes Técnicas 2025 2024
Em Reais
Terrenos 1165320 1165320
1 - Contexto Operacional Imoveis e Edificages 9558263 9558263
A Faculdade de Direito do Sul de Minas Gerais, inscrita no CNPJ sob o n. 23.955.214/0001-17, sediada Moveis e Utensilios 1402018 1428181
em Pouso Alegre MG, que contava com 780 alunos na Graduagdo, 49 cursando adaptagbes/dependéncias, Veiculos 168930 168930
52 alunos no Mestrado, tem por objetivo de promover a defesa dos interesses profissionais e sociais Biblioteca 550918 550918
dos alunos e corpo docentes, desenvolvendo programas de agéo através das seguintes atividades: Curso Méquinas e Equipamentos 807.995 771.223
de Graduag&o, Curso de Pés-Graduagdo, Mestrado, Laboratério de Informética, Ndcleo de Pratica Juridica, Compl’.ltadores e Periféricos 1155380 1174986
Cursos de Extens3o, Saldo de Juri. Utensilios Casa dos Docentes - -
Construgdo em Andamento 115230 -
. . I (- ) Depreciagdo Acumulada (3.791.683) (3.792.864)
2 - Base de preparagdo e ap das d racoes 10952371 11024958
As demonstra¢des financeiras da Faculdade de Direito do Sul de Minas foram elaboradas de acordo - D
com as praticas contdbeis adotadas no Brasil, adaptadas as peculiaridades da atividade — fundagdo — em
consondncia com Regimento interno, reconhecimento Decreto Federal n? 55.069 de 14 de Novembro ¢ — Reavaliagdo 2025 2024
de 1964, Publicado no Diério Oficial da Unido em 13 de Janeiro de 1965. Reavaliagdo de Terrenos 3.862.100 3.862.100
As demonstragdes financeiras da Faculdade de Direito do Sul de Minas relativas ao exercicio findo Reavaliagdo de Iméveis e Edificagbes 3.159.431 3.159.431
em 31 de dezembro de 2024 foram as primeiras preparadas de acordo com as préticas contabeis (-) Deprediaggio Acumulada (479.005) (447.411)
aplicaveis para pequenas e médias empresas, conforme a NBCT 19.41 — Contabilidade para Pequenas 6.542.527 6.574.121
e Médias Empresas, aprovada pela Resolugdo CFC n? 1.255/2009 (CPC/PME). Os pronunciamentos
do Com{te de Pronunuaﬂme.ntos Contdbeis (CPC_), _normatuados pflo Conselho Federal de Contabll_ldad_e =l 2025 2024
(CFC), visam a convergéncia das Normas Brasileiras de Contabilidade para as Normas Internacionais
de Contabilidade (IFRS). Software 409.185 377.951
(-) Amortizagdo Acumulada (395.737) (356.204)
17.448 21.747

3 - Principais Praticas Contabeis

a - Apuragdo do Resultado
As receitas e despesas foram apropriadas obedecendo ao regime de competéncia dos exercicios.

b - Estimativas Contabeis

As demonstragdes financeiras requerem em sua elaboragdo a utilizagdo de estimativas contdbeis para
contabilizar certos ativos, passivos e outras transagdes. As estimativas contabeis envolvidas na preparagdo
das demonstragdes financeiras foram baseadas em fatores objetivos e subjetivos, o julgamento
da administragdo da Faculdade para determinag&o do valor adequado a ser registrado nas demonstragdes
financeiras. Itens significativos sujeitos a essas estimativas e premissas incluem a selegdo de vidas Uteis
do ativo imobilizado e de sua recuperabilidade nas operagdes, avaliagdo dos ativos financeiros pelo valor
justo e pelo método de ajuste a valor presente, andlise do risco de crédito para determinagdo da provisdo
para créditos de liquidagdo duvidosa, assim como da andlise dos demais riscos para determinagdo
de outras provisdes, inclusive para contingéncias se houvesse. A Faculdade revisa suas estimativas
e premissas periodicamente, em periodo ndo superior a um ano.

¢ - Caixa e Equivaléncia de Caixa

Representando por numerdrios em caixa, saldo em bancos conta movimento e aplicagdes financeiras
resgataveis no prazo até 90 dias das datas de transagdes e com risco insignificante de mudanga de seu
valor de mercado, sendo o ganho ou perda registrado no resultado do exercicio respeitando a competén-
cia. As aplicagdes financeiras incluidas no equivalente de caixa, em sua maioria, sdo classificadas
na categoria de ativos financeiros ao valor justo por meio do resultado. - nota 01

d - Contas a Receber

Segregados por natureza das respectivas transagdes, sendo que os encargos, quando devidos ou cobrados
nas contas ativas e passivas, foram reconhecidos como resultado financeiro do exercicio pelo regime
de competéncia e ajustadas a valor presente quando aplicavel. - nota 02

e — Estoques
Avaliados pelo custo médio de aquisigdo ou produgdo, inferiores ao valor de mercado. — nota 04

f - Investimentos
Os investimentos em Faculdades séo avaliados pelo custo de aquisigdo, em conformidade as préticas
estabelecidas para entidades. — nota 05.

g — Imobilizado

Demonstrado pelo custo de aquisi¢do, acrescido de reavaliagdo espontdnea efetuada por peritos
independentes no ano de 2010. As Depreciagdes sdo apuradas pelo método linear, com base na vida
util-econémica estimada dos bens. — nota 05

Um item de imobilizado é baixado quando vendido ou quando nenhum beneficio econémico futuro
for esperado do seu uso ou venda. Eventual ganho ou perda resultante da baixa do ativo (calculado como
sendo a diferenga entre o valor liquido da venda e o valor contabil do ativo) sdo incluidos
na demonstragdo do resultado (superavit ou déficit), no exercicio em que o ativo for baixado.

h — Intangivel

Demonstrado pelos valores do custo de aquisicdo deduzidos da amortizagdo acumulada, que sdo
calculadas pelo método linear em fungdo do prazo dos beneficios futuros esperados. Os ativos intangiveis
com vida Util indefinida ndo sdo amortizados, mas sdo testados anualmente em relagdo a perdas
por redugdo ao valor recuperavel. — nota 05

i — Provisdo para Redugdo ao valor recuperavel de ativos

A Administragdo revisa no minimo anualmente o valor contabil liquido dos ativos ndo financeiros,
com o objetivo de avaliar eventos ou mudangas nas circunstancias econdmicas, operacionais ou tecnologi-
cas que possam indicar deterioragdo ou perda de seu valor recuperdvel. Quando tais evidéncias
sdo identificadas, e o valor contabil liquido excede o valor recuperavel, é constituida provisdo para
recuperagdo ajustando o valor contabil liquido ao valor recuperdvel, é constituida provisdo para
deterioragdo, ajustando o valor contabil liquido ao valor recuperavel.

O valor recuperdvel de um ativo ou de determinada unidade geradora de caixa é definido como sendo
o maior entre o valor em uso e o valor liquido de venda.

Com base nas analises da Administragdo da Faculdade, ndo foram necessarias provisdes para recuperagdo
de ativos para 31 de dezembro de 2025.

j — Emprésti e Fi
Registrados pelo valor de capitagdo e atualizados pelos encargos contratuais incorridos até a data
do balango as taxas contratadas e peculiares a atividade, atendendo ao regime de competéncia.

k — Demonstragdo do Fluxos de Caixa
As demonstragdes dos fluxos de caixa foram preparadas pelo método indireto e estdo apresentadas
de acordo com o estabelecido pelo Comité de Pronunciamentos Contdbeis - (CPC).

|- Aluguéis
Respeitando-se o regime contabil de competéncia foram reconhecidas as receitas de aluguel, a titulo
de ressarcimento, no ano-base 2025.

Faculdade de Direito do Sul de Minas
Notas Explicativas as Demonstracdes Financeiras
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2025 e de 2024

Em Reais
Ativo Circulante

Nota - 01 Caixa e Equivalentes de Caixa

Modalidade 2025 2024
Caixa e Bancos contas Movimento 403.717 425939
Aplicagbes Financeiras 4.733.280 5.898.552

5.136.997 6.324.491

Os I de caixa (b conta movi e aplicagdes fi iras) sio mantidos com a

finalidade de ler a compr de caixa de curto prazo e ndo para investimentos ou outros

fins, sendo que a Faculdad idera equival de caixa uma aplicagdo financeira de conversibil-

hecid,

idade imediata em um
mudanga de valor.

de caixa e estando sujeita a um insignificante risco de

Nota - 02 Contas a Receber

Duplicatas vencidas e ndo liquidadas (110.280) (87.138)
Baixas ao ativo imobilizado (115.230) 11.483
(7.158) 199.891
Redugdo (aumento) nos ativos operacionais:

Mensalidades a receber 139.153 256.786
Despesas a apropriar (39.358) 791
Aplicagdes financeiras - -
Outros créditos 216.568 (16.321)
Estoque 5.649 16.560
Valores a receber (556.025) (518.655)
(234.014) (1.045.881)

Aumento (redugdo) nos passivos operacionais:
Fornecedores (38.805) (2.268)
Obrigagdes fiscais e trabalhistas 9.741 (96.747)
Outras Obrigagdes (184.682) (83.450)
CAIXA GERADO PELAS ATIVIDADES OPERACIONAIS (136.136) (182.466)

Modalidade 2025 2024
a - Mensalidade a Receber 2.084.425 2.113.298
2.084.425 2.113.298
b — Acordo Financeiro a receber 654.324 696.043
654.324 696.043
Nota - 03 Outros Ativos Circulantes

Modalidade 2025 2024

a - Outros Ativos Circulantes
Cheques em Garantia 1.626 1.656
Adiantamento de Salario 519.880 502.726
Adiantamento-Bolsas (70) (70)
Cheque Custddia — CEF - -
Impostos a recuperar 14.602 14.602
Cheques Devolvidos 22.870 36.249
Cartdo Crédito Visa 54.416 51.791
Cheque a vista 900 -
Cartdo débito-Visa 74.456 76.283
Cartédo de Crédito Redecard 41.665 22.863
Notas Promissérias - -
Financiamento Educacional - FIES - 206.427
Adiantamento para despesas de viagem 700 300
Empréstimo consignado funcionarios (1.537) -
Convénio Prefeitura Municipal - -
Convénio/Fapemig 6.700 6.700
FIES CEF 672010-7 78.606 45.389
Vale Alimentagdo 150 800
FIES NOVO 82.307 105.861
ADIANT EMPRESTIMO CRED TRABALHADOR (353) -
896.917 1.071.576

(i) A Faculdade registrou reavaliagdo espontanea parcial de bens do ativo imobilizado com base
em laudo de avaliagdo de peritos independentes emitido em 04/11/2010. A contrapartida do valor
acrescido ao imobilizado foi registrada como reserva de reavaliagdo no patriménio liquido. O valor
da depreciagdo sobre a reavaliagdo foi feita com a contrapartida na conta “- realizagdo de reserva
de reavaliagdo” no passivo patriménio liquido, ndo passando pela conta de resultado. Evidenciada
na DMPL (Demonstragdo da Mutag&o do Patriménio Liquido).

Nota - Passivo Circulante

Nota - 06 Obrigag¢des com Terceiros

Modalidade 2025 2024
Fornecedores de mercadorias e Servicos 136.626 97.820
136.626 97.820

Nota - 07 Obrigagdes Sociais e Fiscais

a- Salarios a Pagar

2025 2024
Saldrios a pagar 475.762 483.308
Rescisdes a Pagar 0 0
475.762 483.30
b - Encargos Sociais
2025 2024
INSS a recolher 260.700 249.331
FGTSARECOLHER 90.943 92.004
Pis Folha 4.750 8.034
1SS S/PREST SERV A PAGAR 190 349
COFINS/CS/PIS RETIDO NF AP 1.292 540
Contribuigdo sindical a recolher 3.577 3.997
Pensgo alimenticia a pagar 161 245
Estagio-Auxilio a pagar 0 1.600
361.834 356.101
c- Tributos a Recolher
2025 2024
IRRF a recolher 0 0
IRRF s/ salario 378.553 383.816
IRRF s/prestadores de servico 0 0
INSS retengdes - NFPJ 1.058 985
379.611 384.802
d - Provisdes
2025 2024
Férias e encargos 1.288.099 1.271.153
1.288.099 1.271.153
Nota — 08 Outras Obrigacdes
a- Titulos a Pagar 2025 2024
Cartdo de Crédito — Visa 5.282 0
5.282 0
b- Cheques a Compensar 2025 2024
Cheques emitidos a compensar 456.121 453.842
Cheques emitidos a compensar — | 0 1.253
456.121 455.095
Nota — 09 Patriménio Liquido
Modalidade 2025 2024
Patriménio Social 19.702.426 19.982.764
Patrimonio Social 19.702.426 19.982.764
Reservas
Reserva de R liagdo do Ativo Imobilizado 7.021.531 7.021.531
(- ) Realizagdo da reserva de reavaliagdo (479.005! (447.411
6.542.527 6.574.121
Resultado do Exercicio 787.951 280.338
Déficit do exercicio 787.951 280.338

Nota — 10 Do Resultado do Exercicio

O Déficit do exercicio de 2025 sera incorporado ao Patriménio Social em conformidade com
as exigéncias legais, estatutdrias e a Resolugdo 877/2000 que aprovou a NBC T 10.19 em especial
no item 10.19.2.7 que descreve que o superavit ou déficit do exercicio deve ser registrado na conta
Superdvit ou Déficit do Exercicio enquanto ndo aprovado pela assembleia dos associados e ap6s

a sua aprovagao, deve ser transferido para a conta do Patriménio Social.
DR. EDSON VIEIRA DA SILVA FILHO

PRESIDENTE - FDSM
CPF - 471.816.806-68

DR. LUIZ OTAVIO DE OLIVEIRA REZENDE
DIRETOR DA - FDSM
CPF-929.109.636-91

DANIEL DOS SANTOS SILVEIRA
CONT. CRC MG-086112/0-4

BALANCO PATRIMONIO DO EXERCICIO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025.

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Apds o exame e apreciagdo das Demonstragdes Financeiras dos Exercicios findos em 31 de dezembro
de 2025 e de 2024 e o relatério do Auditor Independente sobre as Demonstragdes Financeiras
da Fundagdo Sul Mineira de Ensino e da sua mantida Faculdade de Direito do Sul de Minas, auditado
pela auditoria independente sob a responsabilidade do contador e auditor Kleber da Silva
Garcia CRC-MG 67.523 que em sua opinido as Demonstragdes Financeiras apresentam
adequadamente, em todos os aspectos relevantes, a posi¢&o patrimonial e financeira da FUNDAGAO
SUL MINEIRA DE ENSINO em 31 de dezembro de 2025, somos favoraveis a sua aprovagdo por ele
estar de conformidade com as praticas contdbeis adotadas no Brasil, e, pelos controles internos

que permitem a elaboragdo das demonstragBes contdbeis aplicada

Pouso Alegre, 25 de maio de 2026.

Angelo Junqueira Guersoni - Presidente

Hamilton Fernandes Magalh&es - Vice - Presidente

Silvestre Candido de Souza Turbino - Secretario
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12 Evento de Fibromialgia retne autoridades, especialistas

e pacientes em momento de conscientizacao e acolhimento

DA REDACAO
jordiario@gmail.com

A Cémara Municipal
recebeu o 1° Evento de Fi-
bromialgia, promovendo
um importante momento de
conscientiza¢do, informagao
e acolhimento as pessoas que
convivem com a doenga. O
encontro reuniu autoridades,
profissionais da saude, pa-
cientes e familiares em uma
programacao voltada ao de-
bate sobre direitos, qualidade
de vida e inclusao.

Durante o evento, foram
destacadas trés leis de auto-
ria do vereador Miguel Jr., ja
sancionadas pelo Executivo
Municipal, que representam
avancos importantes para os
portadores de fibromialgia e
[ipus no municipio.

Entre elas estdo a Lei do
Atendimento  Preferencial,
garantindo prioridade aos pa-
cientes; a Lei que determina
a obrigatoriedade da insergdo
do simbolo mundial da fibro-
mialgia em placas de atendi-
mento e sinalizagdo; e a Lei
que cria a Carteira de Identi-
ficag@o da Pessoa com Lupus
e Fibromialgia, facilitando o
acesso aos direitos e ao aten-
dimento prioritario.

O evento contou com a
presenca do Presidente da
Camara Municipal, Oliveira,
do vereador e secretario da
Comissao de Saude, Odair
Quincote, além de Aleson
Lameck, do CAC, que expli-

i

cou ao publico como funcio-
naré a emissao da Carteira de
Identificagao dos Portadores
de Fibromialgia.

A programacdo também
contou com palestras minis-
tradas pelo fisioterapeuta Ro-
berto Linhares, pela psico-
loga Marcilena Assis e pelo
médico Dr. Francis de Oli-
veira, que abordaram temas
relacionados ao tratamento,
saude emocional e qualidade
de vida dos pacientes.

Ao final, foi destacado o
agradecimento especial ao
publico presente e, princi-
palmente, aos portadores de
fibromialgia, que participa-
ram ativamente do encontro,
fortalecendo a luta por mais
respeito, visibilidade e politi-
cas publicas voltadas a causa.

primeiros 4 meses de 2026 em audiéncia Publica

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

A Camara Municipal de
Pouso Alegre realiza, nesta
quinta-feira, 28 de maio, a Au-
diéncia Publica de Prestacdo de
Contas referente ao primeiro
quadrimestre de 2026. Durante
a reunido, sao apresentados da-
dos e informagdes sobre a apli-
cacdo dos recursos publicos e a
execucdao orcamentaria da Ca-
mara Municipal, da Prefeitura
Municipal e do [PREM.

A audiéncia tem como ob-
jetivo garantir transparéncia a
populacdo, permitindo o acom-
panhamento das receitas, despe-
sas e agoes desenvolvidas pelos
orgdos publicos ao longo dos
primeiros quatro meses do ano.

A reunido ¢ transmitida ao
vivo pela Radio Legislativa FM
96,7, TV Camara (canal 18.2) e
internet (YouTube e Instagram),
onde fica disponivel para futu-
T0S acessos.

AMARO

CENTRO DE ESTETICA E BELEZA
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Depilagio Unissex
Pedicure e Manicure
Plastica de Pés
Spas Peé e Mao
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* Trat. Afro e Transi¢ao

* Escova Progressiva

* Coloragdo Mechas e Luzes

* Bronzeamento Natural de Fitas
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* Esfoliagdo Corporal

* Mega Hair

RUA CEL. CAMPOS DO AMARAL, 425
JD. AMERICA - POUSO ALEGRE/MG
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAREACU

AVISO DE LICITACAO

PROCESSO LICITATORIO N° 62/2026

PREGAO ELETRONICO N° 16/2026

OBJETO: REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISICAO DE MATERIAL DE CONSTRU-
CAO, DESTINADO AO ATENDIMENTO DE FAMILIAS EM
SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL DO MUNICI-
PIO DE CAREAGU/MG. Edital: 29/05/2026 as 17:00 h no
Portal Nacional de Contratagdes Publicas (PNCP) ou no site
www.careacu.mg.gov.br. Entrega das propostas: a partir de
29/05/2026 as 17:00h no site https://careacu.licitapp.com.
br/login. Abertura das Propostas: 15/06/2026 as 09:01 h.
Inicio da sesséo da disputa de pregos: 15/06/2026 as 09:30
h no site https://careacu.licitapp.com.br/login .Informacgdes
Gerais: Especificagbes, quantidades e demais informacgdes
encontram-se no edital e anexo.

AVISO DE CREDENCIAMENTO

CHAMADA PUBLICA N° 005/2026

PREFEITURA MUNICIPAL DE IPUIUNA/MG torna publica
a instauragéo do Processo n°® 110/2026 — Chamada Publica
n° 005/2026 — que tem por objeto a CHAMADA PUBLICA
PARA CREDENCIAMENTO DE PRESTADORES DE SER-
VICO EM FUNCAO DE BOMBEIRO HIDRAULICO (INSTA-
LACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS) DESTINADOS
A EXECUGCAO DE SERVICOS DE MANUTENCAO PRE-
VENTIVA, CORRETIVA E EMERGENCIAL NOS PREDIOS,
INSTALACOES E EQUIPAMENTOS PUBLICOS PERTEN-
CENTES AO MUNICIPIO DE IPUIUNA/MG. O periodo
para recebimento dos documentos sera de 29/05/2026 a
31/12/2026. O edital podera ser consultado e obtido, gratui-
tamente, em dias uteis no periodo das 08h as 16h, ou pelo
site www.ipuiuna.mg.gov.br, para cdpia do arquivo. Informa-
coes: tel. (35) 98432-5256 ou e-mail: licitaipmg@gmail.com
Edilaine Camila Lopes Silva — Comiss&do de Contratag&o.

EDITAL COM DATA RETIFICADA

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAREAGU

AVISO DE LICITACAO

PROCESSO LICITATORIO N° 56/2026

PREGAO ELETRONICO N° 14/2026

OBJETO:. REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISICAO DE RACAO PARA CAES, DESTI-
NADA AO ATENDIMENTO DO ABRIGO DA PREFEITURA
MUNICIPAL. Edital: 15/05/2026 as 13:00 h no Portal Na-
cional de Contratagdes Publicas (PNCP) ou no site www.
careacu.mg.gov.br. Entrega das propostas: a  partir de
15/05/2026 as 13:00h no site https://careacu.licitapp.com.br/
login. Abertura das Propostas: 11/06/2026 as 09:01 h. Ini-
cio da sessdo da disputa de pregos: 11/06/2026 as 09:30
h no site https://careacu.licitapp.com.br/login .Informagdes
Gerais: Especificagdes, quantidades e demais informagdes
encontram-se no edital e anexo.

PREFEITURAMUNICIPALDECAREACU

EXTRATO DO ADITIVO DO CONTRATO N°237/2021
Processo Licitatorio: 034/2021

Pregao Presencial:N°20/2021

Partes: MUNICIPIO DE CAREACU

HABITAR PROJETOS E CONSULTORIA LTDA-ME

Objeto: A contratada se obriga a prestacao de servigos de
consultoria em pesquisa e elaboragédo, conclusdo e proto-
colizagdo de projetos na area municipal (administrativa, en-
genharia, arquitetura e assisténcia social), com objetivo de
buscar recursos junto ao Estado, Unido, Autarquias e Fun-
dagdes, bem como no acompanhamento e orientagdes dos
Conselhos Municipais, conforme proposta apresentada, que
fica fazendo parte integrante deste contrato.

Valor total: R$ 109.484,16 (cento e nove mil quatrocentos e
oitenta e quatro reais e dezesseis reais )

Vigéncia: 29/05/2026 & 29/05/2027

Licitagdo - 14° Grupo de Artilharia de Campanha - Pregéo
Eletrénico n® 90001/2026. UASG: 160123. Objeto: Aquisi¢do
de materiais de alvenaria, elétricos e hidraulicos para o 14°
GAC. Data de abertura da sessao publica: 12/06/2026. Ho-
rario: 9h. Retirada do edital: por meio do site www.gov.br/
pncp. Demais informagdes no préprio Edital

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONCEICAO DOS OUROS
- AVISO DE LICITACAO - PREGAO ELETRONICO - N°
022/2026 - PROCESSO LICITATORIO N° 079/2026 - Con-
tratacdo de empresa para eventual e futura aquisigdo de
cesta basica para familia de baixa renda que séo assisti-
das pela Secretaria de A¢do Social e para os associados
a APACO do Municipio de Conceig¢do dos Ouros — MG. As
Propostas Serao Recebidas das 08:30 horas do dia 01 de ju-
nho de 2026 até as 08:15 horas do dia 15 de junho de 2026.
A licitagdo ocorrera no dia 15 de junho de 2026 as 08:30
horas. As propostas e eventuais impugnacdes serao rece-
bidas EXCLUSIVAMENTE por meio eletronico no enderego:
https://conceicaodosouros.licitapp.com.br//. Concei¢do dos
Ouros, 28 de maio de 2026. Luis Fernando Rosa de Castro
- Prefeito Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONCEICAO DOS OU-
ROS - AVISO DE LICITACAO - PREGAO ELETRONICO
- N° 028/2026 - PROCESSO LICITATORIO N° 097/2026 -
Contratagdo de Empresa para Fornecimento de Marmitex
no Municipio de Conceigao dos Ouros (MG). As Propostas
Serédo Recebidas das 08:30 horas do dia 01 de junho de
2026 até as 14:45 horas do dia 16 de junho de 2026 . A lici-
tacdo ocorrera no dia 16 de junho de 2026 as 15:00 horas.
As propostas e eventuais impugnacgdes seréo recebidas EX-
CLUSIVAMENTE por meio eletronico no endereco: https:/
conceicaodosouros.licitapp.com.br//. Concei¢do dos Ouros,
28 de maio de 2026. Luis Fernando Rosa de Castro - Pre-
feito Municipal.

ESSA CORRENTE PRECISA DE VOCE.

DOE SANGUE.

Faca disss um hédbito. Sajs us dosdos.
Urmn grasce et incentivads & apsiada pela SUS,
PYOCUNS O Bamersetne mals pndoma.
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CLAUDIO PRADO
jordiario@gmail.com

Os tratamentos estéticos
que usam gases, como a 0zo-
nioterapia estética, conquis-
taram seu espago no mercado
e chamam a atencgdo por se-
rem menos invasivos do que
uma cirurgia. Ainda assim,
antes de apostar neles ¢ pre-
ciso conhecé-los melhor

O QUE E A OZONIOTERAPIA?

Para falar sobre o assunto,
buscamos uma especialista
que comenta que a ozoniote-
rapia se trata de “uma pratica
integrativa e complementar.
E um potente antioxidante,
anti-inflamatorio, analgésico
e desintoxicante que estimu-
la o sistema imunoldgico”.
Além disso, cita que o proce-
dimento “consiste em admi-
nistrar o gas de ozonio medi-
cinal, composto por 3 atomos
de oxigénio, melhorando a
oxigenacdo e circulagdo nos
tecidos”.

A biomédica também fala
sobre o uso nos tratamentos
estéticos, comentando ser
comum “a aplicacdo local
(intramuscular) para tratar
gordura localizada, celulite,
flacidez, estrias, acne e me-
lasma. Também ¢é parte da
terapia capilar, trata olheiras
e ¢ usada na lipo de papa-
da”. Ela conclui dizendo que
a ozonioterapia “também ¢
usada via retal e na auto-he-
moterapia menor, com agio
sistémica para desinflamar,
desintoxicar o organismo,
diminuir o estresse oxidativo
celular e ajudar a acelerar o

SAUDE E BELEZA

Ozonioterapiaestética:ousodogas
de ozonio em tratamentos estéticos

metabolismo”.

COMO FUNCIONA A

OZONIOTERAPIA NA ESTETICA

A biomédica explica que
a ozonioterapia pode ser feita
por “aplicacdo local (injecao
intramuscular em alguma
parte do corpo), uso de o6leo
ozonizado (passado no cor-
po), via retal (com o gas inse-
rido no reto) e auto-hemote-
rapia menor (com retirada de
3 a 5 ml de sangue, misturado
ao 0zonio para depois injetar
0 sangue ozonizado)”.

CONTRAINDICAGOES
E RISCOS

Sobre contraindicacdes,
a biomédica diz que “os pa-
cientes com maior propensao
a queloides e portadores da
sindrome G6PD devem evi-
tar o tratamento estético com
0z6nio”. Além disso, gravi-
das e lactantes nao devem fa-
zer a ozonioterapia estética.

Lorena também lembra que a
terapia tem baixos riscos, ja
que o ozdnio se transforma
rapidamente em oxigénio.
No entanto, ela menciona os
seguintes riscos:

Intoxicagdo por dose ex-
cessiva; Infec¢do no local da
aplicag@o por falta de assep-
sia correta; Embolia —no caso
da aplicagdo intravenosa;

4

Necrose local — devido a oxi-
dacdo; Reacdo de Herxhei-
mer — um efeito colateral que
causa sintomas semelhantes
a uma gripe forte.

Como vocé pode ver, a
ozonioterapia estética ajuda em
diferentes questdes, porém, €
importante buscar por um pro-
fissional qualificado e tirar suas
duvidas sobre o procedimento.

Liberacao miofascial: a técnica que
reduz os desconfortos da dor muscular

CLAUDIO PRADO
jordiario@gmail.com

A liberagdo miofascial
consiste em uma técnica que
ameniza as dores musculares
causadas por tensao”. O mé-
todo ¢€ realizado por meio de
pressdes sobre o local da dor,
com o objetivo de “liberar
a fascia (tecido fibroso que
recobre os musculos do cor-
po)”. Como aponta a especia-
lista, com a liberagao, ¢ pos-
sivel, sim, prevenir lesoes.

Além disso, ela acrescen-
ta que, atualmente, “essa téc-
nica ¢ comumente incorpora-
da a fisioterapia para relaxar
a musculatura, melhorar a
disposicao e a agilidade. Para
quem treina, ajuda a melho-
rar o rendimento em séries de
exercicios intensos. E indica-
da para pessoas que sofrem
com dores musculares cro-
nicas ou agudas, praticantes
de atividades fisicas ou para
quem tem alguma patologia
que provoque dor muscular”.

Entre os fatores que cau-
sam o enfraquecimento da
fascia, estdo: o uso incorre-
to da musculatura, estresse e
problemas emocionais. Desse
modo, a libera¢ao miofascial
também ¢€ sobre qualidade de
vida e bem-estar.

Dentre os beneficios da
liberagdo miofascial estdo:
Aumenta a mobilidade arti-
cular e a consciéncia corpo-

ral; Alivia dores cronicas e
tensionais; Favorece a exe-
cucdo dos movimentos; Di-
minui a sobrecarga e a tensao
musculo-articular; Libera e
ativa os musculos; Melhora a
circulacdo e a respiragao.

A liberagdo pode ser ma-
nual ou com instrumentos,

realizada por fisioterapeutas,
educadores fisicos e masso-
terapeutas, desde que esses
saibam realizar a técnica.
Durante o procedimento,
vocé podera sentir um pouco
de dor. pois o procedimento
manipula regides que estdo
sensiveis, irritadas e tensio-

nadas. Além disso, a técni-
ca pode ser realizada com o
auxilio de um rolo especifico
para liberacdo, pantalas, ven-
tosas e outros instrumentos.
A liberacdo miofascial
pode te ajudar no dia a dia,
melhorando seu humor, dis-
posic¢do e produtividade.

Corel

acabamentos

Comemorando 34 dNOS. na arte de
revestir valorizando seu imovel

Porcelanatos, laminados, vinilicos, portas e metais

Rua Bom Jesus, 795 - Centro - Pouso Alegre/MG 35 34.

35 98810-6586

Suco de
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tomate:

beneficios e receitas
que te fardao adotar

O suco de tomate impacta
positivamente a saude, sendo
uma 6tima op¢ao para inserir
em dietas.

O tomate “¢ um ingre-
diente muito utilizado em
dietas de emagrecimento,
pois por conter baixa caloria,
tem propriedades diuréticas,
muita agua e vitamina C, me-
lhorando o sistema imunolo-
gico e a absorg¢do do ferro nas
refeicdes”.

O suco de tomate ¢ uma
bebida pouco caldrica, pois
300 ml de suco de tomate
puro tem apenas 46 kcal, por
esse e todos os outros bene-
ficios, ele também ¢é exce-
lente para o emagrecimento.
E melhor priorizar tomates
frescos e caseiro para fazer
esse suco, pois eles niao con-
tém conservantes, € deve ser
ingerido logo apo6s o seu pre-
paro, pela manha.

Dentre os beneficios es-
tdo: Anti-inflamatorio natu-
ral: o suco de tomate possui
acdo anti-inflamatoria. Para
ela “o suco de tomates € rico
em betacaroteno, flavonoides
e acidos fendlicos”, isso sig-
nifica que “esses antioxidan-
tes trabalham para neutrali-
zar os radicais livres nocivos
responsaveis por danos as
células, melhorando a saude
visual, dos cabelos, da pele e
aumentam a saude dssea”.

Contribui para regulari-
zagdo da pressdo arterial: O
suco auxilia na regularizagao
da pressao arterial. Também ¢
rico em potassio, um mineral
que ajuda a regular a pressao

s

0 consumo

Ly
arterial. Por conter bastante
agua, o tomate também aju-
da no efeito diurético. Além
disso, o suco evita fraqueza
e caibras musculares durante
atividades fisicas intensas.

Contribui para boa satude
do coragdo: Outro beneficio
salientado ¢ a melhora na
satude do coragdo. Isso acon-
tece porque a bebida tem alto
teor de licopeno, que auxilia
a circulacdo sanguinea e pre-
vine doencas cardiacas. O
suco também ¢ uma Otima
fonte de fibras, pois possui
vitaminas B3 e B6, que aju-
dam diretamente no contro-
le do colesterol e previnem
possiveis problemas mais
graves, como derrame.

Auxilia na reducao de
peso: O suco pode colabo-
rar no processo de emagre-
cimento. Por melhorar o
funcionamento digestivo, o
tomate auxilia na eliminacdo
de liquidos, diminui o incha-
¢o e acelera a eliminagdo de
toxinas internas, promoven-
do o aumento na quebra de
gordura, porque € capaz de
acelerar o metabolismo.

Auxilia na prevencao de
cancer de prostata: O suco
ajuda a prevenir o cancer de
prostata, pois “o pigmento
carotenoide encontrado nos
tomates exerce uma potente
acdo antioxidante no orga-
nismo, protegendo as células
do efeito dos radicais livres,
principalmente as células da
prostata”. Logo, ndo deixe
de recomendar também o
suco de tomate aos amigos.

Tratamento especializado para

O

MIGR

livres de

SINHOS

35 99898-6710

S

MASSOTERAPIA - ESTETICA
E COSMETOLOGIA
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Fim da escala 6x1 na Camara teve

smal verde’ da bancada mmelra
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DA REDACAO
jordiario@gmail.com

A aprovac@o em dois tur-
nos da Proposta de Emenda a
Constituigcao (PEC) que encer-
ra a escala 6x1 no Brasil rece-
beu ‘sinal verde’ da bancada
mineira na Camara dos Depu-
tados. O texto, que agora sera
apreciado no Senado, estabele-
ce que as jornadas de trabalho
serdo reduzidas de 44 para 40
horas semanais, com limite de
oito horas didrias.

A matéria ainda impde aos
patrdes a obrigagdo de con-
ceder duas folgas semanais
remuneradas para os trabalha-
dores — uma delas preferen-
cialmente no domingo. A PEC
explicita que os salarios ndo
podem ser diminuidos. Duran-
te as votagdes, os deputados
federais mineiros fecharam
questdo em torno da proposta e
votaram em unanimidade pela
aprovacao.

Dos 53 parlamentares do
estado, apenas Newton Car-
doso Jr (MDB) nao compare-
ceu para votar. A reportagem
questionou a assessoria do
emedebista sobre o motivo da
auséncia e aguarda retorno.
Misael Varella (PSD) votou
favoravelmente a mudanca na
jornada de trabalho em primei-
ro turno, mas na votagdo em
segundo turno, quando hou-
ve uma queda no quérum do
Plenario, esteve ausente. No
apanhado geral, a PEC, em
primeiro turno, teve 472 votos
pela aprovacao — 164 a mais
que os 308 necessarios. No
segundo, com qudrum menor,
foram 461 votos favoraveis
diante de 19 contrarios.

O que diz a PEC aprovada

pela Camara?

Os parlamentares votaram
pela aprovacao do relatério a
PEC apresentado pelo deputa-
do Léo Prates (Republicanos-
-BA). O parecer do relator
muda a Constituicdo de 1988
reduzindo a jornada de traba-
lho de 44 horas para 40 horas
semanais com limite de oito
horas diarias. Ele acaba com
o regime de seis dias trabalha-
dos e apenas uma folga e im-
pde aos patrdes a obrigagdo de
conceder duas folgas semanais

remuneradas para os trabalha-
dores — uma delas preferen-
cialmente no domingo. A PEC
explicita que os salarios nao
podem ser diminuidos.
A diminui¢do das quatro
horas semanais ndo sera ime-
diata, segundo o relatorio. A
reducdo sera progressiva: apos
a promulgacao, os sindicatos e
as entidades terdo 60 dias para
adequar as clausulas de con-
vengdes e acordos coletivos a
realidade da PEC. Terminado
0 prazo, os termos incompati-
veis deixam de valer.

Na pratica, a PEC comega
a valer 60 dias ap6s a promul-
gacdo. Nesta primeira etapa,
a jornada sera reduzida de 44
horas para 42 horas semanais
e a escala 6x1 acaba imediata-
mente. Ou seja, quando a PEC
entrar em vigor, os trabalha-
dores passam a ter direito, ga-
rantido pela Constituigdo, de
folgar duas vezes por semana.

A segunda etapa ocorre 14
meses apos a promulgacdo da
PEC. A partir dai, a carga de
trabalho semanal cai de 42 ho-
ras para 40 horas, concluindo o
processo. O relator indicou no
parecer que a PEC ndo impac-
ta os trabalhadores com cargas
semanais inferiores a 40 horas
e também abre espaco para
atender pequenos empresarios.

O relatorio prevé incluir
na Constituicdo um artigo que
abre espago para leis comple-
mentares com medidas transi-
torias que poderao minimizar
0 impacto para microempre-
endedores individuais (MEIs),
microempresas ¢ empresas de
pequeno porte.

Na pratica, a PEC comega
a valer 60 dias apo6s a promul-
gacdo. Nesta primeira etapa,
a jornada serd reduzida de 44
horas para 42 horas semanais
e a escala 6x1 acaba imediata-
mente. Ou seja, quando a PEC
entrar em vigor, os trabalha-
dores passam a ter direito, ga-
rantido pela Constituigdo, de
folgar duas vezes por semana.

A segunda etapa ocorre 14
meses apos a promulgacdo da
PEC. A partir dai, a carga de
trabalho semanal cai de 42 ho-
ras para 40 horas, concluindo o
processo. O relator indicou no
parecer que a PEC nao impac-
ta os trabalhadores com cargas
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semanais inferiores a 40 horas
e também abre espago para
atender pequenos empresarios.

O relatorio prevé incluir
na Constituicao um artigo que
abre espago para leis comple-
mentares com medidas transi-
torias que poderdo minimizar
0 impacto para microempre-
endedores individuais (MEIs),
microempresas e empresas de
pequeno porte.

A medida encontrou resis-
téncia entre os setores produ-
tivos. A ameaga de que ela ndo
prosperasse exigiu acdo rapida
do presidente Lula, que optou
por mandar um projeto de lei
(PL) com urgéncia constitucio-
nal & Camara para acabar com
a 6x1. O regime de urgéncia
obrigaria os deputados a ana-
lisar a proposta em 45 dias, e
os senadores teriam outros 45
dias. A solu¢@o, entretanto, nao
era a pretendida, nem pelo Pla-
nalto, nem por Hugo Motta.

A adesdo popular a redu-
¢do das horas e a interlocucao
politica entre Planalto e o pre-
sidente da Camara dos Depu-
tados pesaram a favor da PEC
e garantiram que ela prospe-
rasse apesar dos obstaculos. A
oposi¢do ainda tentou barra-la
no processo de tramitagdo. O
principal temor desse grupo de
parlamentares € o uso eleitoral
da redug@o da jornada de tra-
balho pelo PT.

Publicamente,

enquanto

pré-candidato a Presidéncia da
Republica, o senador Flavio
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Bolsonaro (PL-RJ), afirmou
que o PL ndo apoiaria a redu-
¢do nos moldes discutidos na
comissdo especial. A oposi¢cao
defendia uma mudanca na le-
gislagdo trabalhista, mas, ao in-
vés do fim da escala 6x1, a im-
plementagdo de um regime de
pagamento por hora trabalha-
da. Esses parlamentares suge-
riam que o proprio trabalhador
escolhesse a propria jornada.

Deputados do
Sul de Minas

Os trés deputados fede-
rais com domincilio eleitoral
no Sul de Minas votaram a
favor da Proposta de Emen-
da a Constitui¢ao (PEC) que
estabelece o fim da escala
de trabalho 6x1. A proposta
foi aprovada em dois turnos
(472%22) na Camara dos De-
putados na madrugada desta
quinta-feira, 28, e segue, agora
para apreciagao do Senado.

Com a pressao popular que
se formou nos ultimos dias, a
proposta contou com voto fa-
voravel at¢é mesmo do depu-
tado Rafael Simdes (Unido),
que chegou a assinar uma
emenda que pretendia adiar o
fim da escala 6x1 por 10 anos.

Os outros dois deputa-
dos com domicilio eleitoral
no Sul de Minas, Emidinho
Madeira (PL-Nova Rezen-
de) e Dimas Fabiano (PP-
-Varginha), também votaram
a favor da proposta nos dois
turnos.
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DIA 29/MAI

As 19:30, no Teatro Municipal
de Pouso Alegre

Todo o valor arrecadado com a venda de ingressos sera destinado 2 ASCCA
Instagram: @ascca.pousoalegre

A agenda cultural desta
semana em Pouso Alegre

reline teatro, exposigoes,
oficinas, formacdo cultu-
ral e atividades gratuitas
para diferentes publicos.
A Prefeitura Municipal de
Pouso Alegre, por meio
da Secretaria Municipal
de Cultura, apoia e divul-
ga acgdes que fortalecem o
acesso a arte, a formacao e
a valorizagao da diversida-
de cultural no municipio.

Na sexta-feira (29), as
19h30, o Teatro Municipal
recebe o espetaculo “Capo-
eira e Sua Familia”, promo-
vido pela ASCCA — Asso-
ciacdo Semeando Capoeira,
Cultura e Artes. A apresenta-
¢a0 mistura poesia, musica,
movimento e manifestagoes
da cultura afro-brasileira
em uma experiéncia artis-
tica marcada pela ancestra-
lidade e coletividade. Toda
a renda arrecadada com os
ingressos sera destinada
a associacdo. As entradas
podem ser adquiridas pelo
Sympla https:/www.sym-
pla.com.br/evento/capoeira-
-e-sua-familia/3352799.

Também seguem abertas
ao publico duas exposigoes
no Centro Cultural Cleoni-
ce Bonillo Fernandes. Até
sexta-feira (29), a mostra
“A Magia do Acrilico”,
do artista plastico pouso-
-alegrense Nelson Vinicius
Rosa, permanece disponi-
vel para visitagao gratuita,
das 8h as 18h. Ja no saba-
do (30), as 19h, acontece a
abertura do projeto “Retra-
tos da Negritude”, realizado
por Débora Tosta por meio
da Politica Nacional Aldir
Blanc (PNAB). A iniciati-
va apresenta registros fo-

tograficos e relatos de vida
de pessoas negras de Pouso
Alegre, valorizando me-
moria, identidade e repre-
sentatividade. A exposi¢ao
permanece aberta a visita-
cdo até o dia 15 de junho.

Outro destaque da agenda
¢ a capacitacdo promovi-
da pelo Sesc Pouso Alegre
nesta sexta (29), das 8h as
12h, com oficina gratuita
sobre prestacao de contas. A
atividade sera conduzida no
Sesc Pouso Alegre por Ro-
berta Carvalho, fundadora
da RC Solugdes Sociais, e
busca fortalecer agentes cul-
turais e produtores locais.

A programacdo também in-
clui atividades formativas
e comunitarias. No sabado
(30), das 15h as 18h, a Ofi-
cina Costura em Movimento
promove uma experiéncia
gratuita de aprendizado e
troca de saberes na Casa
Bem Viver, no bairro Ci-
dade Vergani. A agdo conta
com patrocinio da Secre-
taria de Cultura e Prefei-
tura de Pouso Alegre/MG,
por meio da Lei Munici-
pal de Incentivo a Cultura.

Entre quinta-feira (28) e
domingo (31), o Coletivo
Brincantes realiza a Semana
Mundial do Brincar em di-
versos espacos culturais pu-
blicos e privados da cidade.
A programacdo conta com
oficinas, brincadeiras, yoga
infantil, cinema, atividades
artisticas e vivéncias gratuitas
voltadas para criangas, fami-
lias e adultos, dentro do tema
“A poténcia dos encontros”.
Mais informagdes podem ser
acessadas no perfil do Cole-
tivo https://www.instagram.
com/brincantes.pa/.

RETRATOS DA

NEGRITUDE

EXIBIGAO DE ENTREVISTAS E INAUGURAGAO DA EXPOSIGAO

LANCAMENTO OFICIAL: 30/05 AS ISH

CENTRO CULTURAL - PRAGA SENADOR JOSE BENTO, 02. CENTRO.



	Pagina 1_PB
	Pagina 2_PB
	Pagina 3_PB
	Página 4_PB
	Página 5_PB
	Página 6_PB
	Página 7_PB
	Página 8_PB

