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Lulistas e bolsonaristas tentam virax
votos no segundo tumo em P. Alegre

Projeto de lei
permite a escolas
privadas aderir a
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CulturadeP.A lan a Chamento Puablico para

apoio de blocos no Carnaval 2027
Camaraaprova  Prefeitura tera operacao especial
ceacio doFrograma  de gnibus durante Agita P.A
ativo em P. Alegre ;
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PUBLICACOES OBRIGATORIAS

A negativa de publicidade dos atos oficiais constitui ato
de IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA

> E obrigatério a publicagdo das matérias legais e atos oficiais

que envolvem processos licitatorios em Diarios Oficiais e em
jornais Diarios de grande circulagao
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Investir em seguranca pu-
blica significa fazer com que
a tecnologia se transforme em
resultado nas ruas. Em Pouso
Alegre, ocorréncias recentes
demonstram, na pratica, como
a combina¢do entre monitora-
mento inteligente, gestdo rapi-
da da informag@o e integracdo
entre as forgas de seguranca
tem contribuido para respos-
tas mais ageis e efetivas a po-
pulac@o.

O sistema do Centro Inte-
grado de Defesa Social (CIDS)
— Monitoramento, vinculado a
Secretaria Municipal de Segu-
ranca Publica, os operadores
utilizaram as cameras munici-
pais para acompanhar o des-
locamento de um suspeito de
furto até que a Policia Militar
realizasse a abordagem e a pri-
sdo em flagrante. A informagao
chegando mais rapidamente a
quem pode agir.

Para a Prefeitura, esse é
um dos principais resultados
dos investimentos realizados
no sistema de monitoramento
e na integracdo com as forcas
de seguranga. Nao ¢ sobre ins-
talar equipamentos, a propos-
ta € construir uma estrutura
capaz de transformar dados
e imagens em informacdes
uteis para auxiliar as equipes
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responsaveis pela seguranga
da populacao.

Resposta real e eficiente

Por volta das 10h25 na
manhd desta terga-feira (13),
o caminho foi inverso, de-
monstrando justamente a inte-
gragdo entre as institui¢cdes. O
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COPOM acionou o CIDS para
auxiliar no acompanhamento
de um furto ocorrido em um
estabelecimento comercial na
Rua Comendador José Garcia.

Os operadores iniciaram
imediatamente as buscas pe-
las cameras e visualizaram o
momento em que o suspeito

deixava o local. A partir dai,
acompanharam seu desloca-
mento até a Rua Sapucai e
atualizaram a Policia Militar
com as informacgdes obtidas
pelo sistema.

Com esse apoio, a equipe
policial realizou a abordagem
e efetuou a prisdo em flagran-

Reverendo Dionisiolarganafrentena
disputa pela Presidéncia da Camara
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O lider do governo Dimas
(Republicanos) na Camara,
Reverendo Dionisio (Repu-
blicanos), se encaminha para
ser o presidente da casa legis-
lativa em 2027. Um grupo de
9 vereadores liderado por ele
j& protocolou a chapa para
disputar o comando da Mesa
Diretora no proéximo ano. A
eleicdo que definird o novo
presidente ocorre no dia 15 de
dezembro, Gltima sessao ordi-
naria do ano.

A chapa ¢ composta por Re-
verendo Dionisio como presi-
dente; Oliveira Altair (Republi-
canos) como 1° vice-presidente;
Rogerinho da Policlinica (Avan-
te) como 2° vice-presidente;
Elizelto Guido (PSD) como 1°
secretario; € Hélio Carlos de Oli-
veira (PT) como 2° secretario.

A chapa ainda ¢ apoiada
pelos vereadores Davi Andra-
de (Avante), Odair Quincote
(Unido), Ely da Autopegas

(PSD) e Fred Coutinho (Repu-
blicanos).

Embora Reverendo ja retina
ampla maioria para ser conduzi-
do ao comando da Casa, o jogo
ainda ndo estd completamente
definido. Como dito, a elei¢do

s6 ocorre na ultima sessao ordi-
naria do ano. At¢ 14, mesmo par-
lamentares que hoje integram
ou apoiam a chapa podem rever
seus posicionamentos, 0 que
abriria espaco para uma chapa
liderada pela oposic@o avancar.

|

Se o quadro se consumar,
seria mais uma vitoria do go-
verno Dimas no legislativo, ja
que a chapa conta com 0 apoio
do prefeito, ainda que ndo seja
integralmente formada por go-
vernistas.

Corretora de Seguros

s melthores planus de Saude e Gdnntulﬁgir_us.

(35) 3425-0636

JORNAL DIARIO |16 A 19 bE ouTuBRO DE 2026
Tecnologia eintegracao garantem respostas
rapidas e reforcam seguranca em P. Alegre

Em duas ocorréncias recentes, atuacdo conjunta entre o sistema de videomonitoramento do CIDS e a Policia Militar permitiu
identificar veiculo com suspeita de clonagem e acompanhar suspeito de furto até a prisédo em flagrante

te minutos apdés o furto. O
suspeito foi conduzido a au-
toridade de Policia Judiciaria
para as providéncias legais.

Tecnologia, informacao
e integracao

O resultado do monitora-
mento municipal ndo depende
apenas das cameras. Tecnolo-
gia, operadores preparados,
fluxo de informagdes e inte-
gracdo com quem atua nas
ruas precisam funcionar de
maneira conjunta.

O Monitoramento atua
24 horas por dia, prestan-
do apoio as forcas de segu-
ranga e contribuindo para o
acompanhamento de ocor-
réncias, identificacdo de si-

tuagdes suspeitas e compar-
tilhamento de informagdes.
A estratégia adotada pelo mu-

nicipio busca fazer com que
o investimento em tecnologia
seja percebido pela populacao
nao apenas na existéncia de
cameras e equipamentos, mas
principalmente na capacidade
de gerar respostas.

Seguranc¢a também é
qualidade de vida
Para a administragdo mu-
nicipal, ampliar a seguranca
significa cuidar da rotina de
quem trabalha, empreende,
estuda, circula pelas ruas e
constrodi diariamente a cidade.
A Prefeitura de Pouso
Alegre, por meio da Secreta-
ria Municipal de Seguranca
Publica, segue fortalecendo o
monitoramento, a tecnologia
e a cooperagdo entre as insti-
tuicdes responsaveis pela se-
guranga.

DA REDACAO
jordiario@gmail.com

A Camara Municipal
de Pouso Alegre aprovou,
em segunda votacdo, nesta
terca-feira, 13 de outubro, o
Projeto de Lein® 8.435/2026,
que institui o Programa “En-
velhecimento  Ativo” no
municipio. De autoria do ve-
reador Rogerinho da Policli-
nica, a proposta busca pro-
mover a qualidade de vida
da pessoa idosa, prevenir
situacdes de vulnerabilidade
e estimular a participacao e o
convivio social.

Entre as agdes previstas
estdo oficinas e atividades
ludicas, passeios culturais e

educativos, bailes, rodas de
convivéncia, praticas de ati-
vidade fisica e iniciativas de
orientacdo sobre saude, ci-
dadania e direitos da pessoa
idosa. As atividades poderao
ser realizadas em centros
comunitarios, unidades de
assisténcia social e outros
espagos publicos adequados,
com a participagao de profis-
sionais de diferentes areas.

De acordo com o projeto,
0 programa também pretende
combater o isolamento social,
fortalecer vinculos familiares
€ comunitarios e estimular a
autonomia, a independéncia
e 0 protagonismo das pessoas
idosas. O projeto segue para
a sancdo do Prefeito.
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P. Alegre pode receber fabrica de autopecas

com investimento de RS 120 milhoes

Nova industria da paranaense Vetore devera produzir componentes para motores e refor¢a a presenca do municipio no setor automotivo

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

Pouso Alegre pode ganhar
mais um importante reforgo
para sua economia, com a
chegada de uma industria que
preve investir R§ 120 milhdes
na instalacdo de uma fabrica
de autopegas. A empresa pa-
ranaense Vetore Autopecas
avanga nos preparativos para
implantar uma unidade no
municipio, com foco na pro-
ducdo de componentes para
motores e no atendimento aos
mercados de Minas Gerais e
Sao Paulo.

O investimento represen-
ta mais um movimento de
expansdo do setor industrial
na cidade, que vem atraindo
empreendimentos ligados a
cadeia automotiva e amplian-
do sua importancia como polo
economico do Sul de Minas.

Terreno ja foi adquirido
em Pouso Alegre
A Vetore ja adquiriu um
terreno no municipio e pos-
sui CNPJ ativo na cidade.
Informagdes ligadas as nego-
ciagOes apontam ainda para a
existéncia de um protocolo de
inteng¢des com a Prefeitura. O

novo investimento foi confir-
mado pelo secretario munici-
pal de Desenvolvimento Eco-
nomico, José Carlos Costa.

A area prevista para a ins-
talagdo da fabrica fica nas
imediagoes da Estrada dos
Ferreiras, proximo a unida-
de industrial da farmacéutica
Biolab.

Apesar dos avangos nas

tratativas, o projeto industrial
ainda esta em elaboragdo. Até
0 momento, nao foram divul-
gadas informagdes oficiais
sobre o tamanho da estrutura,
a capacidade de produgdo, o
nimero de empregos que po-
derdo ser gerados ou o prazo
para o inicio das operagdes.
Com sede industrial em
Quatro Barras, no Parand, a

Vetore Autopegas atua na fa-
bricagdo de componentes para
sistemas de motorizagdo de
veiculos leves, veiculos pesa-
dos e maquinas agricolas.
Entre os produtos fabri-
cados pela companhia estdo
bombas d’agua, bombas de
oleo, carcacas e pecas fundi-
das. A empresa atende clien-
tes do setor automotivo, in-

Miguel Tomatinho promove pelo sexto ano a
Festa das Criancas no Colina Santa Barbara
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jordiario @gmail.com

A quadra poliesportiva do
bairro Colina Santa Barbara
foi palco de um dia especial
de alegria e diversdo no ulti-
mo 12 de outubro, feriado de
Nossa Senhora Aparecida e
Dia das Criangas. Pelo sexto
ano consecutivo, o vereador
Miguel Tomatinho organizou
a festa, proporcionando mo-
mentos de lazer, brincadeiras
e confraternizagdo para as
criangas e suas familias.

O evento foi marcado por
muita diversao, comidas, brinca-
deiras e pela participacao da co-
munidade, refor¢ando a impor-
tancia do trabalho conjunto para
promover momentos especiais
para os pequenos. A iniciativa
também contou com o apoio de
parceiros e patrocinadores, fun-
damentais para tornar a celebra-
¢ao possivel mais uma vez.

Entre os apoiadores estdo
Padaria Noronha, Supermer-
cado Maneco, Agropecuaria
Cinco Estrelas, Supermerca-

do Santa Rita, Condor Print,
Auto Pecas Magalhdes, Em-
presa Pratica, Matervan (Casa
de Material de Construgdo),
Unishop Jardim América, Ice
Bom, Copasa e Urban 35.

B e

Miguel agradeceu a todos
que contribuiram para a rea-
lizagdo da festa, destacando
a importancia da unido entre
apoiadores, colaboradores e
comunidade para levar alegria

as criangas. A celebracio rea-
firmou o valor de iniciativas
que fortalecem os lagos comu-
nitarios e garantem as familias
momentos de convivéncia,
acolhimento e felicidade.
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cluindo grupos como Iveco e
Stellantis.

Uma eventual operagdo
em Pouso Alegre podera
aproximar a fabricante de im-
portantes mercados consumi-
dores e fortalecer a presenca
de fornecedores de compo-
nentes automotivos na regiao.

A possivel chegada da Ve-
tore ocorre em um momento
de expansdo dos investimen-
tos industriais em Pouso Ale-
gre.

No inicio de setembro, o
municipio recebeu o primeiro
centro de distribui¢ao de pe-
cas exclusivo do Iveco Group
no Brasil. O empreendimento

contou com investimento de
R$ 93 milhdes.

Com a perspectiva de mais
R$ 120 milhdes destinados a
instalagdo da fabrica da Ve-
tore, a cidade podera ampliar
sua participag@o na cadeia au-
tomotiva, reunindo operagdes
de distribuigao e fabricagao de
componentes.

Além do impacto econd-
mico, a implantagdo da nova
unidade também desperta
expectativa em relagdo a ge-
racdo de empregos e as opor-
tunidades para fornecedores
locais. Esses numeros, porém,
ainda dependem da defini¢do

e
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Um engavetamento en-
volvendo cinco carros e um
conjunto veicular de carga
deixou uma passageira fe-
rida na tarde desta quarta-
-feira (14), na MG-290, em
Ouro Fino, no Sul de Mi-
nas. O acidente aconteceu
por volta das 14h, na altura
do km 53, no sentido In-
confidentes/Ouro Fino.

De acordo com a Poli-
cia Militar, os veiculos de
passeio estavam parados na
rodovia devido a realizagdo
de obras na pista quando
ocorreu a sequéncia de co-
lisoes.

Segundo os relatos co-
lhidos no local, o motoris-
ta do conjunto veicular de
carga tentou desviar dos
veiculos que estavam pa-
rados, mas nao conseguiu

evitar a batida, provocando
0 engavetamento.

Uma passageira de um
VW Polo ficou ferida. Con-
forme a ocorréncia, ela
sofreu uma fratura nasal,
constatada apos avaliagao
médica, e recebeu atendi-
mento da equipe da conces-
sionaria responsavel pela
rodovia.

Os veiculos envolvidos
foram retirados do local
pela concessionaria € pos-
teriormente liberados aos
respectivos condutores.

A sinalizagdo existen-
te no trecho em obras foi
apontada como um possi-
vel fator contribuinte para
o acidente. No entanto,
segundo a Policia Militar,
nao ha uma conclusao de-
finitiva sobre as causas do
engavetamento.

O acidente envolveu, ao
todo, seis veiculos.
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POUSO ALEGRE

O melhor presente é

ajudar a construir o futuro.

mais mais qualidade maior
oportunidade de vida desenvolvimento

CMPA

CAMARA MUHICIPAL DE POUSO ALEGRE
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Cemig atinge a marca de 160 unidades do Exército
com

atendidas

DAREDACAO
jordiario (@gmail.com

A Cemig venceu processos
licitatérios conduzidos pelo
Exército Brasileiro no Mer-
cado Livre de Energia para o
fornecimento de energia limpa,
renovavel e rastreavel a 160
unidades consumidoras  dis-
tribuidas em dez estados bra-
sileiros. A contratagdo amplia
a presenca da companhia no
segmento publico e reforga sua
atuacdo como uma das princi-
pais comercializadoras de ener-
gia do pais.

Asunidades atendidas estao
localizadas em Minas Gerais,
Rio de Janeiro, Mato Grosso do
Sul, Rio Grande do Sul, Para,
Pernambuco, Ronddnia, Goias,
Distrito Federal ¢ Amazonas,
abrangendo organizagdes mi-
litares estratégicas em diversas
regides do territorio nacional.
A operagdo contempla servigos
completos de gestdo de energia,
incluindo a representacdo dos
consumidores junto a Camara
de Comercializagao de Energia
Elétrica (CCEE), suporte nos
processos de migracdo para o
Mercado Livre, execugdo das
obras de adequagdo técnica e
acompanhamento especializa-
do da gestdo dos contratos de
energia.

Para o vice-presidente de
Comercializacdo da Cemig,
Sérgio Lopes, o fornecimento
de energia para as Forcas Ar-
madas demonstra a capacidade
da companhia de oferecer solu-
¢Oes seguras € competitivas.

“Atender uma instituicdo
da dimensdo do Exército Bra-
sileiro refor¢a a credibilidade
da Cemig no Mercado Livre de
Energia. Além da competitivi-
dade economica, oferecemos
aos nossos clientes previsibili-
dade, seguranga operacional,
energia renovavel certificada e
uma estrutura especializada de
relacionamento que acompa-
nha todas as etapas da gestdao
energética”, afirma.

Os contratos também forta-
lecem a atuagao da Cemig jun-
to ao setor publico, segmento
que tem buscado alternativas
para aumentar a eficiéncia dos
gastos com energia elétrica e
ampliar a adocdo de fontes re-
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novaveis. No modelo varejista,
a companhia assume a gestao
das obrigagdes setoriais junto
a Camara de Comercializacdo
de Energia Elétrica (CCEE),
simplificando a operagdo para
os clientes e permitindo que as
instituigdes foquem em suas
atividades principais.

A presenca nacional da
Cemig no Mercado Livre de
Energia vem crescendo de for-
ma consistente. Atualmente,
a companhia atende centenas
de unidades consumidoras de
orgdos publicos e instituicdes
em diversas regides do Brasil,
incluindo clientes do setor de
defesa, saneamento, educagio
¢ administragdo publica.

De acordo com Sérgio Lo-
pes, essas contratagdes ocor-
rem em um momento em que a
confiabilidade e a solidez finan-
ceira dos fornecedores ganham
ainda mais relevancia para os
consumidores.

A Cemig possui cerca de
14% de participagdo no Merca-
do Livre de Energia brasileiro e
¢ a maior comercializadora va-
rejista do pais. Nesse ambiente
de contratacdo, consumidores
podem negociar livremente as
condi¢des de fornecimento de
energia, obtendo maior previsi-
bilidade de custos, flexibilidade
contratual e acesso a energia
proveniente de fontes renova-
veis certificadas.

Operacao da PC prende quatro
suspeitos de homicidio em Itajuba

DA REDACAO
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Quatro homens foram pre-
sos pela Policia Civil nesta
quarta-feira, 14, em Itajuba, no
Sul de Minas. Os suspeitos, de
24,26, 37 e 38 anos, sdo inves-
tigados por envolvimento em
um homicidio registrado em
dezembro de 2025, no bairro
Vila Isabel.

A acao foi coordenada pela
Delegacia Regional do munici-
pio e cumpriu quatro manda-
dos de prisdo temporaria, além
de quatro mandados de busca e
apreensao.

Durante o cumprimento
das ordens judiciais, as equi-
pes apreenderam cerca de 350
munigdes de calibres variados
e uma pistola calibre .380.

Segundo a instituigdo, os

POLICIA

civiv
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quatro investigados foram le-
vados ao Presidio de Itajuba
e estdo a disposicdo do Poder
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além de verificar se os detidos
tém relagdo com outros delitos
no municipio.
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imoveis pode ficar
mais rapida com
novo projeto em

Pouso Alegre

DA REDACAO
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Os vereadores aprova-
ram em primeiro turno, na
sessdo desta terca-feira, 13
de outubro, o Projeto de Lei
n°® 8.416/2026, de autoria do
vereador Dionisio Pereira. A
matéria, que ainda sera vo-
tada mais uma vez, apresen-
ta diretrizes para a Politica
Municipal de Regularizacao
Fundiaria Urbana (REURB),
além de autorizar a contrata-
¢do de uma empresa especia-
lizada para promover a regu-
larizagao.

|

Segundo o projeto, serdao
priorizados nucleos consoli-
dados, areas de interesse so-
cial, familias de baixa renda,
entre outras situacdes. Ja entre
as diretrizes previstas estdo a
identificagdo permanente dos
nucleos urbanos, a utilizagdo
de geotecnologias, a desburo-
cratizagdo e a atualizagdo do
cadastro imobiliario.

O projeto prevé também
a realizacdo de mutirdes,
campanhas e acdes que con-
tribuam para a regularizagao.
O objetivo da matéria ¢ dar
mais agilidade ao processo de
regularizagao de imoveis.

Projeto de lei
permite a escolas
privadas aderir a

modelo civico-militar

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

Conhecido por impul-
sionar pautas conservadoras
na Camara de Vereadores
de Pouso Alegre, o vereador
Fred Coutinho (Republica-
nos) apresentou aos colegas e
conseguiu aprovar em primei-
ro turno nesta ter¢a-feira, 13, o
Projeto de Lei n° 8.138/2025,
que prevé a possibilidade de
colégios particulares adota-
rem o modelo de gestao civi-
co-militar no municipio.

A proposta obteve 11 vo-
tos favoraveis e dois contra-
rios. De acordo com o texto da
matéria, a adesdo ao modelo
sera opcional. As instituicdes
de ensino privadas que tive-
rem interesse deverdo assinar
um termo junto a Prefeitura,
cabendo a cada escola arcar
integralmente com os custos
de implantacao e manutencao,
sem uso de verbas publicas.

O autor da proposta defen-
deu que a medida oferece uma
alternativa de gestao focada na
disciplina, na ordem e no ci-
vismo para as institui¢des que
desejarem seguir essa linha.

Por outro lado, parlamen-
tares contrarios ao projeto
argumentaram que a medida
¢ ineficaz. A vereadora Livia
Macedo (PCdoB), que votou
contra ao lado do vereador
Hélio Carlos (PT), apontou
que as escolas particulares
j& possuem autonomia € nao
dependem de autorizaco le-
gislativa para mudar o modelo
pedagogico ou de gestao.

Segundo a parlamentar, a
auséncia atual desse formato
nas redes privadas decorre da
avaliagdo de que o modelo
nao apresenta a eficacia dese-
jada pelas instituigoes.

Para virar lei, a proposta
ainda precisa ser votada em
segundo turno no Plenario da
Camara Municipal.
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Projeto de Dalmo pode garantir novas diretrizes
de apoio a pacientes com AVC em Minas Gerais

Proposta estabelece diretrizes para prevencgéo, atendimento, tratamento, reabilitacao e
inclusdo social de pessoas acometidas por acidente vascular cerebral em Minas Gerais

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

OProjetode Lein®179/2019,
de autoria do deputado estadual
Dalmo Ribeiro, foi aprovado
pela Assembleia Legislativa de
Minas Gerais e agora aguarda a
analise do governador para san-
¢ao.

A proposta estabelece dire-
trizes para a adogao, pelo Esta-
do, de medidas de apoio as pes-
soas acometidas por Acidente
Vascular Cerebral (AVC). Entre
elas estdo o incentivo a campa-
nhas educativas sobre sintomas,
prevencdo e tratamento, além da
qualificagdo e treinamento das
equipes de satde para o atendi-
mento de urgéncia.

O texto também prevé di-
retrizes para ampliar o acesso a
medicamentos, procedimentos
diagndsticos e terapéuticos, for-
talecer a reabilitacdo e a inclusdo
social dos pacientes e incentivar
estudos sobre 0 AVC por meio
de parcerias com hospitais, uni-
versidades e instituigdes de pes-
quisa.

Para Dalmo Ribeiro, a apro-
vacdo representa uma etapa im-
portante de um projeto voltado

tanto ao atendimento de quem
sofre um AVC quanto a preven-
¢do ¢ a informagdo da popula-
¢ao.

“E uma conquista muito im-
portante. O AVC exige rapidez
no atendimento, mas o cuidado
ndo termina depois da emergén-
cia. Precisamos pensar também
na recuperagdo, na reabilitagao,
na inclusdo e, principalmen-
te, na prevencdo. Trabalhamos
para construir uma proposta que
possa fortalecer esse atendimen-
to em Minas Gerais e melhorar
a assisténcia as pessoas ¢ as fa-
milias que enfrentam essa situ-
acdo.”

O parecer da Comissao de
Satde ressalta ainda a rele-
vancia do tema e aponta que o
AVC permanece entre as prin-
cipais causas de morte no pais.
O proprio documento destaca a
importancia de agdes de orienta-
¢ao a populagdo sobre sintomas,
prevengao e procura rapida pelo
servico de saude.

Dalmo  destacou  que
agora a  expectativa ¢
pela sangdo da proposta.

“Agradego aos deputados que
compreenderam a importan-
cia desse projeto e contribui-

ram para sua aprovacao. Agora
aguardamos a sangao do gover-
nador para que essas diretrizes
possam se transformar em mais
um instrumento de fortaleci-
mento da atencdo as pessoas
acometidas pelo AVC em nosso
Estado.”

Apresentado  originalmente
em 2019, o projeto passou pelas
etapas de andlise das comissdes
e tramitagdo na Assembleia.
No texto analisado em segun-
do turno, a Comissao de Satde
manifestou-se favoravelmente a
aprovacao da matéria.

Lulistas e bolsonaristas tentam virar
votos no segundo turno em P. Alegre

Corpo a corpo nas ruas, carreatas, adesivagos, foco nos indecisos e na terceira via. Lulistas e

bolsonaristas tentam virar votos em Pouso Alegre na reta fina

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

A exemplo do que ocorre em
todo o pais, lulistas e bolsonaris-
tas se mobilizam em Pouso Ale-
gre para buscar votos decisivos
na eleicdo presidencial mais acir-
rada desde a redemocratizagdo
do Brasil. De perfil conservador,
Pouso Alegre destinou 56,4%
dos votos para Flavio Bolsonaro
e 34,2% para Lula no primeiro
turno.

Na tentativa de reverter o
quadro ou ao menos reduzir a
diferenca, lulistas apelam para
0 COIPO a Corpo nas ruas, a con-
versa tete a tete para virar votos
e na reprodugdo das grandes mo-
bilizagdes de esquerda que vem
ganhando corpo no pais desde o
final do primeiro turno.

Ja os bolsonaristas focam em
manter a mobilizagdo em atos de
campanha tradicionais como car-
reatas, adesivagos e, mais recen-
temente, com o que eles chamam
de ‘bloquinhos’, uma estratégia
liderada pelo deputado federal
Nikolas Ferreira para fazer frente
a mobilizag¢do de rua lulista.

Tanto lulistas quanto bolsona-
ristas ja realizaram mobilizagdes
e pequenos atos ao longo dos Ul-
timos dias. Mas as liderangas tém
se empenhado em dois principais
para esta reta final. Lulistas con-
vocaram um ato para 0 proximo

sabado, 17, as 15h. A concentra-
¢ao parte de frente do Senai e se-
gue até a Praga da Catedral.

Entre os bolsonaristas, o gru-
po ligado a Nikolas Ferreira em
Pouso Alegre (MG), marcou
para o dia 24 de outubro, véspera
da votagdo o evento ‘Bloquinho
22 em apoio a Flavio Bolsonaro’.
O ato ocorrera na Praca Jodo Pi-
nheiro a partir das 19h.

Bolsonaristas querem repetir

boa votagao do primeiro turno

Como ocorreu no primeiro
turno, os atos da direita em Pou-
so Alegre se desenrolam a partir
de dois grupos principais: um
mais ligado a Nikolas Ferreira
e outro ao PL e Direita Minas.
Formalmente, porém, foi Ni-
kolas Ferreira quem assumiu a
campanha de Flavio Bolsonaro
em Minas.

Como explica Alba Junquei-
ra, que coordenou a campanha
de Nikolas em Pouso Alegre no
primeiro turno, a estratégia para a
cidade no segundo turno ¢ aquela
cuidada aos municipios em que
Flavio Bolsonaro alcangou as
votagdes mais expressivas: “O
trabalho ¢ manter a mobilizacao
por meio de adesivagos, carre-
atas e bloquinhos, fortalecendo
a articulagdo com as liderangas
municipais e incentivando a po-
pulagdo a participar do segundo
turno”, pontua.

AN

Ainda conforme a lideranga,
outra frente de atuacao é o dialo-
go com os eleitores “da terceira
via, com quem votou em branco
ou anulou o voto e com aqueles
que ndo compareceram as urnas.
Minas Gerais registrou aproxi-
madamente 3,74 milhdes de elei-
tores ausentes, 268 mil votos em
branco e 393 mil votos nulos no
primeiro turno”, calcula.

O grupo ligado ao PL e Di-
reita Minas apostou em carreatas
¢ adesivagdes nos ultimos dias e
tem se reunido para planejar no-
vas agdes. A ala parece a mais oti-
mista. De acordo com o vereador
Fred Coutinho (Republicanos),
eles ja estdo providenciando um
“mini trio elétrico para dia 25
(...) Em caso de vitoria, faremos
uma carreata ¢ uma mobiliza-
¢ao na Vicente Simdes”, projeta.
Consultar Atlas

Lulistas montam comité, e
apostam na conversa um a um
para virar voto

Os grupos lulistas montaram
um comité central para reforgar
a campanha de Lula no segun-
do tumo em Pouso Alegre. O
‘Comité Popular do Lula’ é o
mesmo que serviu de QG para a
campanha a deputada estadual da
ativista Pamela Vindilino (PT) no
primeiro turno.

No espago estao se reunindo
voluntarios, coletivos e lideran-

| da disputa presidencial

¥ "“-f

cas progressistas da cidade. A
estrutura da mobilizacdo ¢ des-
centralizada. Grupos de estudan-
tes, por exemplo, se reinem para
ir a feiras livres e fazer corpo a
corpo nas ruas. A estratégia €
conversar com os eleitores, um a
um. Cada voto conta. Nas redes
sociais, as liderangas convocam
mais voluntarios para se juntar a
mobilizagao.

A vereadora Livia Macedo
(PcdoB) contou que a maior
parte das mobilizagdes tem
ocorrido de forma independen-
te. O fenémeno ndo ¢ exclusivo
de Pouso Alegre. O movimento
surpreendeu liderangas progres-
sistas de todos pais. A manifes-
tacdo que ocorreu na Avenida
Paulista no dia 11, reunindo
centenas de milhares de pesso-
as, por exemplo, ndo foi con-
vocada pela campanha de Lula,
mas por estudantes e grupos de
fandoms.

Foi como ocorreu com um
ato independente em frente a
Catedral no dia 9. Na convoca-
¢do pelas redes sociais 0 aviso:
“Tem muita gente nessa cidade
que pensa como vocé e acha
que esta sozinha. Hoje ¢ dia de
se encontrar € mostrar que a
gente ¢ muito mais do que pa-
rece. Vem com a familia, chama
0S amigos e traz o que tiver:
bandeira, cartaz, camiseta ver-
melha e disposi¢ao”.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONCEICAO DOS OUROS
- AVISO DE LICITAGAO — CONCORRENCIA ELETRONICA
- N° 013/2026 - PROCESSO LICITATORIO N° 190/2026 -
Contratagao de empresa para pavimentagao de estradas vi-
cinais do Municipio de Conceigao dos Ouros — MG, conforme
contrato de financiamento BDMG n° 431.507. As Propostas
Seréo Recebidas das 08:30 horas do dia 19 de outubro de
2026 até as 08:29 horas do dia 09 de novembro de 2026. A
licitagdo ocorrera no dia 09 de novembro de 2026 as 08:30
horas. As propostas e eventuais impugnagdes serdo recebi-
das EXCLUSIVAMENTE por meio eletronico no endereco:
https://www.portaldecompraspublicas.com.br/.  Conceigao
dos Ouros, 15 de outubro de 2026. Luis Fernando Rosa de
Castro - Prefeito Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONCEICAO DOS OUROS
- AVISO DE LICITACAO - PREGAO ELETRONICO - N°
055/2026 - PROCESSO LICITATORIO N° 191/2026 - Con-
tratacdo de empresa para eventual e futura aquisigdo de
ragao para caes adultos e coleiras para caes, destinadas
ao atendimento das a¢les de manejo, protecdo e bem-estar
animal realizadas pelo Municipio de Concei¢do dos Ouros/
MG. As Propostas Serao Recebidas das 08:30 horas do dia
19 de outubro de 2026 até as 08:15 horas do dia 04 de no-
vembro de 2026. A licitagdo ocorrera no dia 04 de novembro
de 2026 as 08:30 horas. As propostas e eventuais impugna-
¢Oes serdo recebidas EXCLUSIVAMENTE por meio eletroni-
o no endereco: https://conceicaodosouros.licitapp.com.br//.
Conceicao dos Ouros, 15 de outubro de 2026. Luis Fernan-
do Rosa de Castro - Prefeito Municipal.

Prefeitura municipal de Delfim Moreira- MG

Processo 86/2026 — Dispensa de Licitagdo n° 29/2026 -Tor-
na publico o Aviso de Contratagdo para Contratagéo de em-
presa especializada para o fornecimento de grama esmeral-
da e postes de madeira tratada destinados aos campos de
futebol localizados nos bairros Sertdo Pequeno e Pitangal,
em atendimento as necessidades da Secretaria Municipal
de Turismo, Cultura, Esportes e Lazer. Julgamento de pro-
postas as 09:00h do dia 23/10/2026. Apresentagao das pro-
postas do dia 19/10/2026 até as 23:59 h do dia 22/10/2026.
Para todas as referéncias de tempo sera observado o hora-
rio de Brasilia — DF. Editais e informagdes complementares
na sede da Prefeitura Municipal, no Setor de Compras e Li-
citagdes pelo telefone (35) 9 9988-1817, ou no site www.del-
fimmoreira.mg.gov.br — Salvador Zaia Rodrigues dos Santos
- Agente de Contratacao.

Prefeitura municipal de Delfim Moreira- MG

Processo 85/2026 — Dispensa de Licitagdo n° 28/2026 -Tor-
na publico o Aviso de Contratacdo para Contratacdo de
empresa especializada para fornecimento e instalagao de
2 (dois) sombreiros metalicos para cobertura de veiculos,
destinados a abrigar 1 (um) veiculo por unidade, em aten-
dimento a Emenda Impositiva Individual n® 21.1/2025, con-
forme especificagdes técnicas deste Termo de Referéncia, a
serem instalados nos seguintes locais:

a) Unidade 1: Unidade de Saude da Familia do Bairro Sertao
Pequeno;

b) Unidade 2: Unidade de Saude da Familia do Bairro Barra.
Apresentacao das propostas do dia 19/10/2026 até as 10:00h
do dia 23/10/2026. Julgamento de propostas as 13:00h do
dia 23/10/2026. Para todas as referéncias de tempo sera
observado o horério de Brasilia — DF. Editais e informagdes
complementares na sede da Prefeitura Municipal, no Setor
de Compras e Licitagdes pelo telefone (35) 9 9988-1817, ou
no site www.delfimmoreira.mg.gov.br — Salvador Zaia Rodri-
gues dos Santos — Agente de Contratacéo.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOAO DA MATA-MG.
Aviso de Licitagdo. Pregé@o Eletronico — Sistema de Re-
gistro de Precos n° 019/2026. Processo Administrativo n°®
115/2026. Objeto: CONTRATACAO DE EMPRESA PARA
FORNECIMENTO DE MATERIAL DE LIMPEZA E HIGIENI-
ZACAO, EM ATENDIMENTO AS NECESSIDADES DO MU-
NICIPIO DE SAO JOAO DA MATA/MG.. O edital na integra
encontra-se disponivel no sitio eletrénico www.saojoaoda-
mata.mg.gov.br, na plataforma eletronica www.portaldecom-
praspublicas.com.br e no PNCP - Portal Nacional de Contra-
tacbes Publicas. Maiores informagdes poderdo ser obtidas
através do setor de licitagdes pelo telefone (35) 9 9976-6437
ou pelo e-mail: licitacao@saojoaodamata.mg.gov.br. A ses-
sao publica ocorrera as 09h01min do dia 29 de outubro de
2026 na plataforma eletrénica www.portaldecompraspubli-
cas.com.br. Sdo Jodo da Mata (MG), 15 de outubro de 2026.
Rosemiro de Paiva Muniz - Prefeito Municipal.

ESSA CORRENTE PRECISA DE VOCE.

' DOE SANGUE.
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Ozonioterapiaestética:ousodogas
de 0zonio em tratamentos estéticos

CLAUDIO PRADO
jordidrio@gmail.com

Os tratamentos estéticos
que usam gases, como a 0Zo-
nioterapia estética, conquis-
taram seu espago no mercado
e chamam a atengdo por se-
rem menos invasivos do que
uma cirurgia. Ainda assim,
antes de apostar neles é pre-
ciso conhecé-los melhor

O QUE E A OZONIOTERAPIA?

Para falar sobre o assunto,
buscamos uma especialista
que comenta que a ozoniote-
rapia se trata de “uma pratica
integrativa e complementar.
E um potente antioxidante,
anti-inflamatorio, analgésico
e desintoxicante que estimu-
la o sistema imunoldgico”.
Além disso, cita que o proce-
dimento “consiste em admi-
nistrar o gas de ozonio medi-
cinal, composto por 3 atomos
de oxigénio, melhorando a
oxigenacdo e circulacdo nos
tecidos”.

A biomédica também fala
sobre o uso nos tratamentos
estéticos, comentando ser
comum “a aplicagdo local
(intramuscular) para tratar
gordura localizada, celulite,
flacidez, estrias, acne e me-
lasma. Também ¢ parte da
terapia capilar, trata olheiras
e ¢ usada na lipo de papa-
da”. Ela conclui dizendo que
a ozonioterapia “também ¢
usada via retal ¢ na auto-he-
moterapia menor, com acao
sistémica para desinflamar,
desintoxicar o organismo,
diminuir o estresse oxidativo
celular e ajudar a acelerar o
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metabolismo”.

COMO FUNCIONA A

OZONIOTERAPIA NA ESTETICA

A biomédica explica que
a ozonioterapia pode ser feita
por “aplicacdo local (injegdo
intramuscular em alguma
parte do corpo), uso de 6leo
ozonizado (passado no cor-
po), via retal (com o gas inse-
rido no reto) e auto-hemote-
rapia menor (com retirada de
3 a 5 ml de sangue, misturado
ao ozOnio para depois injetar
0 sangue ozonizado)”.

CONTRAINDICAGOES
E RISCOS

Sobre contraindica¢des,
a biomédica diz que “os pa-
cientes com maior propensao
a queloides e portadores da
sindrome G6PD devem evi-
tar o tratamento estético com
0z6nio”. Além disso, gravi-
das e lactantes nao devem fa-
zer a ozonioterapia estética.

Lorena também lembra que a
terapia tem baixos riscos, ja
que o ozoOnio se transforma
rapidamente em oxigénio.
No entanto, ela menciona os
seguintes riscos:

Intoxicagdo por dose ex-
cessiva; Infeccdo no local da
aplicacdo por falta de assep-
sia correta; Embolia—no caso
da aplicagdo intravenosa;

f

Necrose local — devido a oxi-
dacdo; Reacdo de Herxhei-
mer — um efeito colateral que
causa sintomas semelhantes
a uma gripe forte.

Como voce¢ pode ver, a
ozonioterapia estética ajuda em
diferentes questdes, porém, &
importante buscar por um pro-
fissional qualificado e tirar suas
duvidas sobre o procedimento.

Liberacao miofascial: a técnica que
reduz os desconfortos da dor muscular

CLAUDIO PRADO
jordiario@gmail.com

A liberagdo miofascial
consiste em uma técnica que
ameniza as dores musculares
causadas por tensao”. O mé-
todo ¢ realizado por meio de
pressoes sobre o local da dor,
com o objetivo de “liberar
a fascia (tecido fibroso que
recobre os musculos do cor-
po)”. Como aponta a especia-
lista, com a liberagdo, € pos-
sivel, sim, prevenir lesoes.

Além disso, ela acrescen-
ta que, atualmente, “essa téc-
nica ¢ comumente incorpora-
da a fisioterapia para relaxar
a musculatura, melhorar a
disposi¢ao e a agilidade. Para
quem treina, ajuda a melho-
rar o rendimento em séries de
exercicios intensos. E indica-
da para pessoas que sofrem
com dores musculares cro-
nicas ou agudas, praticantes
de atividades fisicas ou para
quem tem alguma patologia
que provoque dor muscular”.

Entre os fatores que cau-
sam o enfraquecimento da
fascia, estdo: o uso incorre-
to da musculatura, estresse e
problemas emocionais. Desse
modo, a liberagdo miofascial
também € sobre qualidade de
vida e bem-estar.

Dentre os beneficios da
liberagdo miofascial estdo:
Aumenta a mobilidade arti-
cular e a consciéncia corpo-

ral; Alivia dores cronicas e
tensionais; Favorece a exe-
cucdo dos movimentos; Di-
minui a sobrecarga e a tensao
musculo-articular; Libera e
ativa os musculos; Melhora a
circulagdo e a respiragdo.

A liberacdo pode ser ma-
nual ou com instrumentos,
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realizada por fisioterapeutas,
educadores fisicos e masso-
terapeutas, desde que esses
saibam realizar a técnica.
Durante o procedimento,
vocé podera sentir um pouco
de dor. pois o procedimento
manipula regides que estdo
sensiveis, irritadas e tensio-
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nadas. Além disso, a técni-
ca pode ser realizada com o
auxilio de um rolo especifico
para liberacdo, pantalas, ven-
tosas e outros instrumentos.
A liberacdo miofascial
pode te ajudar no dia a dia,
melhorando seu humor, dis-
posicao e produtividade.

Corel

acabamentos

Comemorando 34 dNOS, na arte de
revestir valorizando seu imovel

Porcelanatos, laminados, vinilicos, portas e metais

Rua Bom Jesus, 795 - Centro - Pouso Alegre/MG 35 3425-3535 35 99810-6586
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Suco de tomate:
beneficios e receitas
que te fardao adotar
0 consumo

O suco de tomate impacta
positivamente a saude, sendo
uma Otima op¢ao para inserir
em dietas.

O tomate “¢ um ingre-
diente muito utilizado em
dietas de emagrecimento,
pois por conter baixa caloria,
tem propriedades diuréticas,
muita agua e vitamina C, me-
lhorando o sistema imunolo-
gico e a absorg¢do do ferro nas
refeicdes”.

O suco de tomate ¢ uma
bebida pouco caldrica, pois
300 ml de suco de tomate
puro tem apenas 46 kcal, por
esse e todos os outros bene-
ficios, ele também ¢é exce-
lente para o emagrecimento.
E melhor priorizar tomates
frescos e caseiro para fazer
esse suco, pois eles nao con-
tém conservantes, € deve ser
ingerido logo apds o seu pre-
paro, pela manha.

Dentre os beneficios es-
tdo: Anti-inflamatorio natu-
ral: o suco de tomate possui
acdo anti-inflamatéria. Para
ela “o suco de tomates € rico
em betacaroteno, flavonoides
e acidos fendlicos”, isso sig-
nifica que “esses antioxidan-
tes trabalham para neutrali-
zar os radicais livres nocivos
responsaveis por danos as
células, melhorando a satde
visual, dos cabelos, da pele e
aumentam a saude dssea”.

Contribui para regulari-
zagdo da pressdo arterial: O
suco auxilia na regularizagao
da pressao arterial. Também ¢
rico em potassio, um mineral
que ajuda a regular a pressao
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arterial. Por conter bastante
agua, o tomate também aju-
da no efeito diurético. Além
disso, o suco evita fraqueza
e caibras musculares durante
atividades fisicas intensas.

Contribui para boa satude
do coragdo: Outro beneficio
salientado ¢ a melhora na
saude do coracdo. Isso acon-
tece porque a bebida tem alto
teor de licopeno, que auxilia
a circulacdo sanguinea e pre-
vine doencgas cardiacas. O
suco também ¢ uma Otima
fonte de fibras, pois possui
vitaminas B3 e B6, que aju-
dam diretamente no contro-
le do colesterol e previnem
possiveis problemas mais
graves, como derrame.

Auxilia na reducao de
peso: O suco pode colabo-
rar no processo de emagre-
cimento. Por melhorar o
funcionamento digestivo, o
tomate auxilia na eliminacdo
de liquidos, diminui o incha-
¢o e acelera a eliminagdo de
toxinas internas, promoven-
do o aumento na quebra de
gordura, porque € capaz de
acelerar o metabolismo.

Auxilia na prevencao de
cancer de prostata: O suco
ajuda a prevenir o cancer de
prostata, pois “o pigmento
carotenoide encontrado nos
tomates exerce uma potente
acdo antioxidante no orga-
nismo, protegendo as células
do efeito dos radicais livres,
principalmente as células da
prostata”. Logo, ndo deixe
de recomendar também o
suco de tomate aos amigos.

Tratamento especializado para

MICR{

VASOS

35 99898-6710
O
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MASSOTERAPIA - ESTETICA
E COSMETOLOGIA

JORNAL DIARIO

Acesse no site
www.jornaldiarioregional.com.br
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Cultura de P.A lanca Chamamento Publico
para apoio de blocos no Carnaval 2027

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

A Prefeitura de Pouso Ale-
gre, por meio da Secretaria
Municipal de Cultura, tornou
publico o Edital de selecdo
de blocos carnavalescos para
receberem apoio estrutural
e logistico do Poder Publico
Municipal nos termos da Lei
Municipal 7.026/2025, visan-
do incentivar as diversas for-
mas de manifesta¢des culturais
do “Carnaval de Pouso Alegre
20277, a se realizar nos espa-
¢os publicos do Municipio no
periodo de 30 de janeiro a 09
de fevereiro de 2027.

O objetivo é fomentar a
participagdo dos blocos locais
e organizar, com antecedén-
cia, a estrutura necessaria para
o “Carnaval de Pouso Alegre
2027”. O apoio oferecido pelo
municipio envolve itens como
banheiros quimicos, tendas,
palco, sonorizagao, limpeza de
area publica, fechamento de
vias, ambulancia e demais ser-
vigos previstos no edital, con-
dicionados a disponibilidade
orcamentdaria e analise técnica.

Prazos do Chamamento
Publico:

* Langamento do Edital -
15/10/2026

e

* Inscrigoes - 16/10 a
26/10/2026

* Selecdo (3 dias tteis) -
27/10 a 29/10/2026

* Resultado preliminar de
Selecdo - Até 30/10/2026

* Recursos (2 dias tteis) -
03/11 ¢ 04/11/2026

* Andlise dos recursos -
Até 06/11/2026

* Resultado definitivo de
Selecdo - Até 09/11/2026

* Assinatura do Termo
de Compromisso e Conces-
sdo de Apoio Estrutural - Até
13/11/2026

As inscri¢des sdo gratuitas

e devem ser feitas pelo Portal
de Autoatendimento do Mu-
nicipio de Pouso Alegre (ht-
tps://pousoalegre.atende.net/
autoatendimento), a partir do
seu cadastro de pessoa fisica
ou juridica.

O processo seguira crité-
rios técnicos que consideram
aspectos como acesso do pu-
blico a programacao e infra-
estrutura, atuacdo ¢ historico,
atividade do bloco, diversida-
de, inclusdo, acessibilidade e
sustentabilidade  ambiental.
Até 20 blocos poderdo ser
selecionados, conforme pon-

tuagdo e disponibilidade de
apoio.

O edital esta disponivel
no site oficial da Prefeitura
de Pouso Alegre ¢ no Mural
de Publicagdo da Secretaria
de Cultura. Demais informa-
¢oes podem ser obtidas com
a Secretaria de Cultura por
meio dos seguintes canais de
comunicacao:

* E-mail: carnavalpmpa@
gmail.com;

* Telefone: (35) 3112-
3879 - ramal 2

*  Whatsapp (35)99268-
0221 (apenas mensagens).

Veja orientacoes sobre acesso, seguranca,
transporte e para shows do Agita P.A

DA REDACAO
jordiario @gmail.com

A Prefeitura de Pouso Ale-
gre, por meio da Secretaria
Municipal de Comunicagao
Social, Lazer e Turismo, di-
vulga orientagdes importantes
para o publico que vai parti-
cipar do Agita P.A., neste sa-
bado (17) e domingo (18). O
evento celebra os 178 anos do
municipio, com entrada gra-
tuita, shows nacionais e atra-
¢Oes para diferentes publicos,
na area de eventos da Festa do
Pedo, na saida para a MG-290.
Para garantir a organizagdo e a
seguranga das comemoragdes,
os participantes devem obser-
var as regras de acesso, os itens
proibidos e as recomendagdes
de transporte.

No sabado (17), os portdes
abrem as 19h. A programacao
musical comega as 20h30,
com Beth Bacana, seguida
pelo show de Bell Marques, as
22h30.

No domingo (18), a progra-
magdo comeca com o Pouso
Alegre + Alegre — Matiné, das
11h as 15h, no mesmo espaco
das comemoragdes. A ativida-
de contara com uma area kids,
com brinquedos e atragdes pre-
paradas especialmente para as
criangas.

A noite, os portdes abrem
as 19h, com apresentagdo de
Doctor XIP, as 20h30, Léo
Santana, as 22h30, e Lary Kay,
a meia-noite.

Toda a programagdo tem
entrada gratuita.

A entrada de menores de
idade seguira regras especificas
de acompanhamento e autori-
7agao.

Criangas de até 12 anos
poderdo entrar apenas acompa-
nhadas pelos pais ou responsa-
veis. Ja adolescentes de 13 a 17
anos poderdo participar acom-
panhados pelos pais ou respon-
saveis ou mediante autorizacao
por escrito dos pais ou respon-
saveis.

O acompanhamento podera
ser realizado por pais, familia-
res, tutores, curadores e deten-
tores da guarda. Também sera
permitida a presenca de um

acompanhante que nao seja
responsavel legal, desde que
possua autorizagdo por escrito
do responsavel.

O evento ndo é recomenda-
do para menores de 12 anos.

Acessibilidade e espago re-
servado para pessoas com defi-
ciéncia

O Agita P.A. contard com
estrutura de acessibilidade para
proporcionar mais conforto e
seguranca ao publico. Entre
os recursos disponiveis estdo
acesso exclusivo para pessoas
com deficiéncia (PCDs), piso
Easyfloor, banheiro acessivel
e uma area reservada em frente
ao palco, identificada pela cor
verde.

O espago reservado ¢ des-
tinado a pessoas com defici-
éncia fisica, auditiva, visual,
intelectual, mental ou psicos-
social, incluindo pessoas com
Transtorno do Espectro Autista
(TEA), deficiéncia multipla e
mobilidade reduzida.

Sera permitido o acesso de
um acompanhante por pessoa.

Para utilizar a area reser-
vada, sera necessario apre-
sentar documentacdo de
identificacdo, especialmente
nos casos de deficiéncias ndo
aparentes. O corddo de iden-
tificacdo, por si s6, ndo sera
suficiente para autorizar o
acesso ao espaco.

Itens proibidos no evento

Para garantir a seguranga
do publico, ndo sera permitida
a entrada com armas de qual-
quer tipo, objetos e substancias
ilicitas, mochilas e malas de

qualquer tamanho, garrafas,
latas, coolers, copos térmicos,
guarda-chuvas e capacetes.

Também estdo proibidos
correntes grossas, objetos pon-
tiagudos ou cortantes, fogos de
artificio e de estampido, bas-
toes de selfie, tripés, drones,
cameras profissionais e aponta-
dores a laser de qualquer cor ou
poténcia.

A entrada de animais e ali-
mentos também ndo sera per-
mitida.

A Prefeitura orienta que os
participantes confiram os obje-
tos que pretendem levar antes
de sair de casa, evitando trans-
tornos no acesso ao evento.

Transporte e seguranga

Para facilitar o deslocamen-
to e evitar congestionamentos
e dificuldades para estacionar,
a Prefeitura recomenda que o
publico dé preferéncia ao trans-
porte coletivo, taxis, carros por
aplicativo ou caronas.

Uma linha especial de oni-
bus estara disponivel para faci-
litar o0 acesso as comemoragoes
dos 178 anos de Pouso Alegre.

Para a ida ao evento, todas
as partidas terdo saida da Rua
Duque de Caxias, pela Linha
223 — Condominio Caminho
das Montanhas, seguindo pela
Rua Alferes Augusto Gomes de
Medela. O desembarque sera
realizado ao lado do “Posto dos
Macacos”, proximo ao espaco
das comemoragoes.

Além da ampliagdo dos
horarios regulares, serdo dispo-
nibilizados quatro 6nibus espe-
ciais para o retorno do publico

apo6s o término da programa-
¢do, com itinerarios divididos
por regides da cidade.

* Carro 1 — Zona Sul: saida

pela Avenida Perimetral, aten-
dendo Séo Geraldo, Foch, Ar-
vore Grande, Vergani, Parque
Real, Sao Cristovao, Santo Ex-
pedito, Jatoba e Morumbi.

* Carro 2 — Zona Norte: Jar-
dim Brasil, Jardim Redentor,
Sdo Jodo pela Rua Trés Cora-
¢oes, Polivalente, Jardim Noro-
nha, Duque de Caxias, Espla-
nada, Recanto dos Fernandes e
Ribeirdo.

* Carro 3 — Zona Leste:
saida pela Rua Trés Coragoes,
atendendo Sao Jodo, Duque de
Caxias, Rua Comendador José
Garcia, regido da Faisqueira e
Belo Horizonte.

* Carro 4 — Zona Oeste:
saida pela Avenida Perimetral,
atendendo Ipiranga, JK, Cida-
de Jardim, Portal do Ipiranga e
Chaves.

No sabado (17), os 6nibus
especiais de retorno comegarao
a sair a partir das 00h30. Ja no
domingo (18), as saidas serdo
realizadas a partir das 2h30. O
ponto de embarque dos 6nibus
especiais também sera ao lado
do “Posto dos Macacos”.

A orienta¢do também ¢ para
que os participantes evitem
dirigir ap6s consumir bebidas
alcoolicas, contribuindo para a
seguranca no transito.

Durante toda a programa-
¢do, o Agita PA. contard com
monitoramento por cameras,
como parte das medidas de se-
guranga adotadas para o even-
to.

P» PAVIDEZ

ENGENHARIA

Somos comprometidos
coma
e

Lei n? 8213/91

Vale Alimentagéo . Salario :
combustivel nas refeicdes ] compativel com
0

mercado

PARA SE CANDIDATAR
ENVIE SEU CURRICULO PARA O E-MAIL:

MAIRA.PEREIRA@PAVIDEZ.COM.BR

COM O ASSUNTO: NOME DA VAGA
o Ou entre em contato pelo telefone:
(35) 99970-3776

.

Rupnes)

o MENOR PRECO!

Acesse no site

www.jornaldiarioregional.com.br

35 3421-1945
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Cross Experience Noronha

(35) 9 9157-7576

R. Vereador José Rigotti, 63, Jardim América
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